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अदालती पत्रकारीतााः अवस्था, सम्भावना र आवश्यकता 

हररप्रसाद फुयाल

 

राकेश बम


 

१. पररचय 

यस लेखमा अदालती पत्रकारिताको वततमान अवस्था ि सम्भावनालाई वववेचना गने प्रयत्न गरिएको छ । न्यायालय ि सञ्चाि माध्यमको 

साझा महत्त्वको ववषयको रूपमा िहकेो अदालती पत्रकारिताको सािवस्तलुाई यस लेखमा मखू्यतः पााँच विषतकमा ववभाजन गिी प्रस्ततु 

गरिएको छ । लेखको प्रथम खण्डमा, पत्रपवत्रका, िेवडयो ि विवलवभजनलगायत पिूानो प्रववविमा आिारित पिम्पिागत पत्रकारिता ि नयााँ 

प्रववविमा आिारित सामावजक सञ्जालमवूख पत्रकारितामा अदालत सम्बन्िी समाचाि सामग्रीको प्रचिुतालाई पवहल्याइएको छ । दोस्रो 

खण्डमा, अदालती पत्रकारितामा आिारित समाचाि माध्यमहरूको सञ्चालन अवस्था, यसको वदगोपना ि सम्भावनाको ववशे्लषण 

गरिएको छ । तेस्रो खण्डमा, खलु्ला न्यायको अविािणाका ववववि पक्षलाई औल्याइएको छ भने चौथो खण्डमा वमथ्या सचूनाले 

अदालती पत्रकारितामा पानत सक्ने जोवखमलाई उजागि गरिएको छ । अवन्तम खण्डमा, वववभन्न दिेहरूमा जािी गरिएको अदालती 

पत्रकारिता सम्बन्िी पेिागत मागतदितनको ववशे्लषण गददै  सन्तवुलत पत्रकारिताको माध्यमबाि समग्र न्याय प्रणाली ि समाचाि 

माध्यमहरूको सावतजवनक ववश्वसनीयता कायम गनत प्रोत्साहन गरिएको छ ।  

शब्द कुञ्जी  
दिगोपना, मागगिर्गन, उदियमान, सदमकरण, सत्ताधारी, दिदधर्ास्त्र  

२. मममियामा अदालती खबरको प्रचुरता 

सामान्यतयः समाचार माध्यमहरू ब्रेदकङ न्यजूको खोदजमा रहने गिगछन ्। यसको मखू्य कारण ब्रेदकङ न्यजूले पाठकको ध्यान 

सदजलै आकदषगत गछग भन्न ेन ैहो । साथै, अत्यदधक सािगजदनक खपतमा रहन ेब्रदेकङ न्यजूको दर्घ्र र दिस्ततृ प्रर्ारण गनग 

सक्ने नयााँ तथा उदियमान सञ्चार माध्यमहरूले छोोो अिदध म ै दस्थर लोकदप्रयता र आदथगक उपाजगन गनग सक्न े हदाँिा 

दमदियाको ‘ब्रेदकङ न्यजू मोह’लाई स्िभादिक मान्न सदकन्छ । अकोतर्ग , र्नर्नीपणूग खबरले िर् पषृ्ठको अखबारको पदहलो 

पषृ्ठमा स्थान पाउाँि ैगिाग सािगजदनक महत्त्िका खबरहरूले एक अनचु्छेि समते नपाउन ेजोदखमलाई नजरअन्िाज गनग सदकाँ िनै । 

यसको असर अिालती पत्रकाररताको क्षेत्रमा पदन िखे्न सदकन्छ । राजनीदत, राजनीदतक िल िा िलका नतेा सम्बद्ध अिालती 

मदु्दाहरूले रादरिय िदैनकहरूको पदहलो पषृ्ठ प्राप्त गि ैगिाग सिोच्च अिालतबाो प्रदतपािन भएका सािगजदनक महत्त्िका नदजर 

दसद्धान्तहरूले खासै स्थान नपाएको िास्तिदकता हामी माझ प्रष्ट छ ।  

राजनीदतक िल तथा िलका नतेाको गदतदिदधको संिैधादनक परीक्षण गन ेक्रममा अिालतबाो भएका रै्सलाका कारण सत्ता 

सदमकरण र राजनीदतक गठजोिमा समेत प्रभाि पनग सक्ने हदाँिा उक्त दिषयका अिालती समाचारहरूको उच्च सािगजदनक 

उपभोग भइरहकेो पाइन्छ । 1 पदछल्लो समयमा राजनीदतक िलको दिभाजन, सत्ताधारी राजनीदतक िलको सरकारको िैधता, 

सरकारका दििािास्पि दनणगय, सांसिको योग्यता तथा राजनीदतक िलसाँग सम्बदन्धत व्यदक्तहरू उपरका भ्रष्टाचार लगायत 

                                                 
 न्यायाधीर्, सिोच्च अिालत ।  

 उहााँ नेपाल ल क्याम्पसमा एल.एल.एम. मा अध्ययनरत हदनहुदन्छ र मा.न्या. रु्यालको चेम्िरमा इन्ोनग गरररहनु भएको छ ।  
1 नेपाली पत्रपदत्रकाहरुमा प्रकार्न हदने कुल समाचारको कररब बीस प्रदतर्त अिालती दिषयिस्तुमा आधाररत हदने अनमुान गररएको िेदखन्छ ।  
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अन्य र्ौजिारी मदु्दाका दिषयिस्तु सिागदधक चासोका दिषयका रूपमा रहकेा दथए । उिाहरणको लादग, संसि दिघोन, 

लदलता दनिास, नक्कली भोुानी र्रणाथी, कोर्ी र गण्िकी सरकारको िैधता लगायतका दिषयलाई समाचार माध्यमहरूद्वारा 

व्यापक रूपमा प्रकार्न-प्रर्ारण गररएको िदेखन्छ । यसबाहके सािगजदनक क्षेत्रमा ख्यादत कमाएका सेदलदब्रदोहरू सम्बद्ध 

अिालती मदु्दाहरूले पदन दनकै ठुलो किरेज पाएको िदेखन्छ ।  

पदछल्लो केदह िषगमा अखबारहरूले सम्पे्रषण गरेका समाचार सामग्रीहरूको दिषयगत दिशे्लषण गने हो भने अदधकांर् 

सामग्रीहरू केदह राजनीदतक तथा हाइ-प्रोर्ाइल मदु्दासाँगमात्र सम्बदन्धत रहकेो िदेखन्छ । समग्र अिालती किरेज भने न्यनूतर नै 

रहकेो छ । समाचार माध्यमहरूको “मदु्दा” भन्िा पदन “प्रकरण” सम्बन्धी समाचार सम्पे्रषण गने प्रिदृत्तका कारण अिालतद्वारा 

कुनै महत्िपणूग दिषयका दिदधर्ास्त्र तथा मानि अदधकार सम्बन्धमा गररएका रै्सला र अन्य काननूी दिषयमा प्रदतपािन 

भएका सािगजदनक महत्त्िका तथा ऐदतहादसक प्रकृदतका नदजर दसद्धान्तलाई पत्रपदत्रकामा उल्लेख्य स्थान दिइएको िदेखाँिनै । 

दनम्नानसुार प्रस्तुत गररएको तादलका १ र २ बाो प्राप्त तथयांकले समते यसको पदुष्ट गछग । 2  

तामलका १: रामरिय समाचार दैमनकहरूमा प्रकाशन भएका समाचार सामग्रीहरूको सखं्या ।  

समाचार दैमनक सामग्री सखं्या 

कादन्तपरु ६५ 

काठमाण्िु पोस्ो ७५ 

नयााँ पदत्रका ७८ (१६ अकं रे्ला नपरेको) 

दहमालयन ोाइम्स ९६ (१ अकं रे्ला नपरेको) 

अन्नपणूग पोस्ो ८२ 

नागररक िदैनक ८५ 

साल २०८१ िैर्ाख १ गते िदेख असार १२ सम्म (जम्मा ७५ दिन) प्रकार्न भएका तादलका १ मा उदल्लदखत 

समाचारपत्रहरूको इन्ोरनेो अदभलेखअनसुार, दहमालयन ोाइम्समा सबैभन्िा धेरै ९६ र कादन्तपरु िदैनकमा सबैभन्िा कम ६५ 

िोा अिालती दिषयिस्तु सम्बन्धी समाचार सामग्री प्रकार्न भएको िदेखन्छ । नयााँ पदत्रका र काठमाण्िु पोस्ोमा प्रकार्न 

भएका अिालती समाचार सामग्रीको संख्या क्रमर्ः ७८ र ७५ रहकेो िदेखन्छ । सो अिदधमा अन्नपणूग पोस्ोमा ८२ र नागररक 

िदैनकमा ८५ िोा अिालती दिषयिस्तु सम्बन्धी समाचार सामग्रीहरू प्रकार्न भएको िदेखन्छ ।  

नेपालमा प्रकार्न हदने िदैनक समाचारपत्रहरूमा अिालत सम्बन्धी समाचार सामग्रीले उल्लेख्य स्थान पाउने गरेको 

िदेखएतापदन उक्त समाचार सामग्रीहरू दिर्ेषतः राजनीदतक तथा हाइ-प्रोर्ाइल प्रकरण एिम ् भ्रष्टाचारका मदु्दामा केदन्ित 

रहकेो यस अध्ययनले िखेाएको छ, जसलाई दनम्नानसुार तादलकीकरण गररएको छ ।  

                                                 
2 यस लेख तयार पाने क्रममा केदह रादरिय समाचार िदैनकहरुको २०८१ सालिदेखको िदैनक समाचार पत्रको इन्ोरनेो अदभलेख 

अध्ययन गररएको दथयो । समाचार िदैनकहरुको अध्ययन गने क्रममा नेपाली भाषामा प्रकार्न हदने कादन्तपुर िदैनक, नयााँ पदत्रका, 

दहमालयन ोाइम्स, अन्नपणूग पोष्ट, नागररक िदैनक र अंगे्रजी भाषामा प्रकार्न हदने ि काठमाण्िु पोष्टका इन्ोरनेो अदभलेखका रूपमा 

रहकेा समाचारपत्रहरुमा साल २०८१ िैर्ाख १ गते िदेख असार १२ सम्म (जम्मा ७५ दिन) प्रकादर्त समाचार सामग्रीहरुको अध्ययन 

गररएको दथयो । उक्त समयािदध दभत्र प्रकार्न भएको नयााँ पदत्रका िदैनकको १६ दिन र अन्नपणूग पोष्ट र दहमालयन ोाइम्सको समान १ 

दिनको समाचारपत्रको इन्ोरनेो अदभलेख भने रे्ला नपरेको हदनाले उक्त समाचारपत्रको तथयांक अपूणग रहकेो छ ।  
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तामलका २: रामरिय समाचार दैमनकहरूमा प्रकामशत अदालती समाचारका मवषयवस्तुहरू 

समाचार 

दैमनक 

समाचार मवषयवस्तु 

प्रिेर् 

सरकार 

िैधता 

दििरे्ी 

तथा 

अन्त-

रागदरिय 

मदु्दाहरू 

भ्रष्टाचार 

सम्बन्धी 

मदु्दाहरू 

हाइ-प्रोर्ाइल 

व्यदक्त सम्बद्ध 

प्रकरण 

(दसरोदहया, 

सन्िीप, आलम, 

बमजन) 

‘रे्क 

न्युज’ 

प्रकरण 

मन्त्री तथा 

राजनीदतक 

िल, तथा 

िलका नेता 

सम्बद्ध मदु्दाहरू 

दगरीबन्ध ु

दो-स्ोेो 

प्रकरण 

सहकारी 

प्रकरण 

(दजदब राइ, 

रदि 

लादमछाने, 

दिनेर् पनु) 

नदजर 

तथा 

व्याख्या 

अन्य 

कादन्तपरु ७ १ १४ ८ ७ ३० ४ १३ ० १२ 

काठमाण्िु 

पोस्ो 

५ १६ ९ १३ ३ २० १ ८ ० १३ 

नयााँ पदत्रका  ८ २ २६ ६ १ १५ १ ४ ० २१ 

दहमालयन 

ोाइम्स 

१३ ० ३४ १० १ २६ ३ ५ ८ २२ 

अन्नपणूग 

पोस्ो 

९ ३ १६ ६ १८ १४ १ ४ १ १४ 

नागररक 

िैदनक 

७ ३ १९ ६ ६ २१ २ ७ ८ १६ 

उपयुगक्त तादलकाबाो २०८१ सालिदेख असार १२ सम्म कादन्तपरु िदैनकमा प्रकार्न भएका कुल ६५ अिालती समाचार 

सामग्रीहरू मध्ये राजनीदतक िल, हाइ-प्रोर्ाइल प्रकरण िा भ्रष्टाचारका मदु्दासाँग प्रत्यक्षरूपमा सम्बदन्धत नरहकेा सामग्रीको 

संख्या केिल १२ रहकेो िदेखन्छ । साथै, सिागदधक ३० िोा समाचार सामग्रीहरूको दिषयिस्तुमा कुन ैमन्त्री, राजनीदतक िल, 

िा िलका नेता सम्बद्ध मदु्दाहरू रहकेो िदेखन्छ । ि काठमाण्िु पोस्ोले प्रकार्न गरेका कुल ७५ समाचार सामग्रीहरू मध्ये १३ 

िोा समाचार सामग्री मात्र राजनीदतक िल, हाइ-प्रोर्ाइल प्रकरण िा भ्रष्टाचारका मदु्दासाँग प्रत्यक्ष रूपमा जोदिएको िदेखाँिनै । 

यो संख्या नयााँ पदत्रकामा २१ (कुल ७८ मध्ये) रहकेो छ भन ेदहमालयन ोाइम्समा २२ (कुल ९६) रहकेो िदेखन्छ । त्यस्तै, सो 

अिदधमा अन्नपणूग पोस्ोमा र नागररक िदैनकमा प्रकार्न भएका अिालती समाचार-सामग्री मध्ये क्रमर्ः १४ (कुल ८२) र 

१६ (कुल ८६) मात्र राजनीदतक िल, भ्रष्टाचार िा हाइ-प्रोर्ाइल प्रकरणसाँग असम्बदन्धत रहकेो िदेखन्छ । अध्ययन गररएका 

समाचार िदैनकहरूमध्ये, दहमालयन ोाइम्स, अन्नपणूग पोस्ो र नागररक िदैनकले मात्र सिोच्च अिालतबाो प्रदतपादित 

सैद्धादन्तक व्याख्या िा नदजरलाई दिषयिस्तु बनाई सामग्री प्रकार्न गरको िदेखन्छ । यद्यदप यसरी प्रकादर्त समाचारको 

संख्या दनकै कम रहकेो छ । उक्त संख्या दहमालयन ोाइम्स र नागररक िदैनकमा समान ८ रहाँिा अन्नपणूग पोस्ोमा उक्त संख्या 

केिल १ रहकेो िदेखन्छ ।  

परम्परागत समाचार माध्यमहरूको तलुनामा अनलाइन िेब पोोगलका रूपमा रहकेा समाचार माध्यमहरूमा प्रकार्न हदन े

अिालती समाचार सामग्रीको संख्या धेरै रहकेो पाइन्छ । दिर्ेषतः काननू दबो भएका अनलाइन खबर, सेतोपाोी र 

रातोपाोीजस्ता समाचार पोोगलहरूमा प्रकादर्त समाचार सामग्रीहरूमा सिोच्च अिालतबाो प्रदतपादित नदजर तथा 

व्याख्यालाई दिइएको स्थान उत्साहजनक िदेखन्छ । तर, राजनीदतक तथा हाइ-प्रोर्ाइल प्रकरण र भ्रष्टाचार मदु्दालाई प्रश्रय दिन े

प्रिदृत्त इन्ोरनोेमा आधाररत समाचार माध्यमहरूमा पदन समान नै रहकेो छ । र्नर्नीपणूग खबरलाई प्रश्रय दिने उक्त प्रिदृत्तले 

एकातर्ग  हाई प्रोर्ाइल व्यदक्तसाँग सम्बदन्धत मदु्दाहरूले अनािश्यक दमदिया मलू्य पाई दमदिया िायलको दस्थदत दसजगना 

भइरहकेो िदेखन्छ भन ेअकोतर्ग  सािगजदनक महत्त्िका अिालती दनणगय र काननू सरहका सैद्धादन्तक व्याख्याहरूको संचार 

नेपथयीकरण भइरहकेो पाइन्छ ।  
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अदालती पत्रकारिताको आवश्यकता 

न्यायालयका कामकारबादह बारे दनयदमत सचूना प्राप्त गनुग जनताको अदधकार हो । यस अदधकारको प्रचलनमा समाचार 

माध्यमको मखू्य भदूमका रहन्छ । अिालती कामकारबाहीबारे साक्षर जनता दिश्वसनीय न्याय प्रणालीको मेरुिण्िको रूपमा 

रहकेा हदन्छन ् । प्रहरी र दनजामदत प्रर्ासन कायागपादलकाले र बजेो अदधकार व्यिस्थादपकाले प्रयोग गि ैगिाग न्यायालयको 

र्दक्त स्रोत भने पणूगतः जनसमथगन र जनदिश्वासमा दनभगर रहकेो हदन्छ । जनमानसमा अिालतका गदतदिदध र कामकारिादहको 

रे्हररस्त नपगु्न े िा अिालतको नकारात्मक छदि दनमागण हदन े अिस्था भएमा अिालती कामकारिाहीको प्रभािकाररतामा 

समेत ह्रास आउन सक्िछ ।  

बेलायती िार्गदनक जरेेमी बेन्थमले अिालती कामकारिाहीको प्रचारप्रसारको महत्त्ि उटितदोत गनेक्रममा भनेका छन ् 

 “Where there is no publicity there is no justice. Publicity is the very soul of justice. It is the 

keenest spur to exertion and the surest of all guards against improbity. It keeps the judge himself 

while trying under trial.”3 

अथागत् अिालती कामकारबाहीको प्रचारप्रसार नहदन ेहो भने पणूग न्याय सदुनदित हदन सक्िनै । अिालती कारिाही तथा न्याय 

प्रदक्रयाबारे प्रचार प्रसार नभएको अिस्थामा समग्र न्याय प्रणालीमा सािगजदनक दिश्वास कायम गनग मदुश्कल पिगछ । अिालत 

न्याय दनरूपण गनग सक्षम दनकाय हो भन्नमेा जनताको दिश्वास हराएर जान्छ । 4 अन्ततः समग्र न्याय प्रणाली असर्ल बन्न 

पगु्िछ ।  

पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमको उत्तरिायी पत्रकाररताबाो न्यादयक प्रदक्रयामा जनताको दिश्वास अदभिदृद्ध गनग सदकन्छ । साथै, 

पयागप्त दमदिया किरेज हदने हो भने अिालतको आिरे् तथा रै्सलाको अनपुालनमा समेत सहायता पगु्िछ । दिर्ेषतः सिोच्च 

अिालतद्वारा नपेाल सरकारका नाममा जारी गररएका आिरे्को कायागन्ियन गराउनमुा उक्त दनणगयबारे जनतालाई जानकारी छ 

छैन भन्न े कुराको दिर्ेष महत्त्ि रहन्छ । कदतपय अिस्थामा जनतालाई अिालतले कुन ै अमकु दनणगय गरेको छ र आरू् 

त्यसबाो लाभ प्राप्त गनग सक्िछु भन्ने जानकारी नै नभएको अिस्था पदन हदन सक्िछ । त्यस्तो अिस्थामा सरकारी अगंहरूले 

अिालतको रै्सलाको अिज्ञा गने जोदखम बढेर जान्छ । तसथग, अनदभज्ञताको दनिारण गरी सरकारी उत्तरिादयत्ि कायम गनग 

सञ्चार माध्यमहरूको महत्त्िपणूग भदूमका रहन्छ । जसरी कुनै काननूको सदुिधा प्राप्त गनग जनतालाई त्यस्तो काननूको ज्ञान हदन 

आिश्यक छ, त्यसरी नै अिालती दनणगयले प्रिान गरेको सदुिधा प्राप्त गनग त्यस्तो दनणगयको पयागप्त प्रचारप्रसार हदन ुअत्यािश्यक 

हदन्छ । उत्तरिायी अिालती पत्रकाररताको माध्यमबाो यस समस्याको सदजलै समाधान गनग सदकन्छ ।  

त्यस्तै, सािगजदनक सरोकारका मदु्दाहरू (PIL) को दिषयिस्तु सािगजदनक नीदत दनमागणसाँग प्रत्यक्षरूपमा गााँदसने हदनाले यस 

प्रकृदतका मदु्दाको रै्सला बारे जनतालाई जानकारी हदन ुरै्सलाको कायागन्ियनका दृदष्टले लाभिादयक िदेखन्छ । साथै, सञ्चार 

माध्यमबाो अिालतको दनयदमत किरेज हदाँिा अिालतमा हदन सक्न ेभ्रष्टाचार, अदनयदमतताको दनरन्तर दनगरानी त हदन्छ न ै

अिालतको छदि सदुृदढकरण, राज्य र्दक्त सन्तुलन, रै्सलाको अनपुालन तथा जनसरोकारका दिषयलाई जनतामाझ पयुागइ 

जनादधकारको संरक्षण समते हदने िदेखन्छ ।   

                                                 
3 Quoted in A.G. (Nova Scotia) v. MacIntyre, [1982] 1 S.C.R. 175, at p. 183, per Dickson J.  
4 Right Honourable Beverly McLachlin, P.C. Chief Justice of Canada, The Relationship Between the Courts 

and the Media (2014). 
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अदालती समाचािको न्यून प्रकाशन ि प्रशािण हुनुका कािण 

संयकु्त राज्य अमेररकामा गररएको एक अध्ययनका अनसुार मदु्दा लगायतका अिालती कामकारिादहले पयागप्त दमदिया किरेज 

नपाउनमुा तीन मखू्य कारण रहन्छन ् । 5 प्रथम, अिालतमा ‘सतु्र’ िा ‘दभत्री स्रोत’को अिदस्थदत नहदन ेहदाँिा ब्रेदकङ न्यजूको 

संख्या आरै्मा न्यनू रहन्छ । 6 िोस्रो, काननूी दिर्ेषज्ञताको कमीले पत्रकार स्ियंले रै्सलाको सारतत्त्ि बझु्न कदठनाई हदाँिा 

अिालती समाचारहरूको न्यनू प्रकार्न प्रर्ारण हदने गिगछ । भादषक जदोलताका कारण रै्सलाको अपव्याख्या भई अिालती 

अिहलेनाको मदु्दा सामना गनुगपन ेअिस्था आउन सक्ने हदाँिा अिालती ररपोदोगङ गनग पत्रकार दनरुत्सादहत हदने गिगछन ्। 7 तेस्रो, 

पाठकको ध्यान आकदषगत गनग सक्ने िा बजारमा खपत हदने समाचार मात्र प्रकार्न-प्रर्ारण गन े दमदिया प्रिदृत्तका कारणले 

मलूधारका पत्रपदत्रका एिम ् समाचार माध्यमले अिालती पत्रकाररतामा र्नू्यप्राय समयस्रोत खदचगन े गिगछन ् । 8 जसकारण 

अिालती पत्रकाररताका क्षेत्रमा दनपणू तथा िक्ष पत्रकारको कमी हदन जान्छ र र्लतः अिालती समाचारको संख्या समते घोेर 

जान्छ ।  

यसबाहके अिालतको कायगपद्ददत पदन न्यनू प्रकार्न तथा प्रर्ारणको कारक तत्त्िको रूपमा रहकेो िदेखन्छ । मदु्दामादमलाको 

सनुिुाई बाहके पेर्ी गोलाप्रकृया, दमदसल कागज, दनणगय प्रदक्रया, रै्सला लेखन जस्ता अन्य अिालती कारिाहीहरू 

तुलनात्मक रूपमा गोप्य प्रकृदतको रहन े हदाँिा अिालतका अदधकांर् गदतदिदधहरू पे्रसको पहदाँच दभत्र हदाँिनैन ् । दिश्वव्यापी 

रूपमा न ैअनरु्रण गररएको “खलुा अिालत”, “खलुा इजलास”को मान्यता नेपालमा लाग ूनभएको भने होइन । तर, हाम्रो 

न्यायालयहरूको खलुापनको िायरा भने बहसको दिषयको रूपमा रहकेो पाइन्छ । संसि दिघोन लगायतका केदह सािगजदनक 

प्रकृदतका मदु्दाको सनुिुाईको प्रत्यक्ष प्रसारण गररएको भएतापदन समाचार माध्यममा िा ईन्ोरनेोमा आधाररत दमदियालाई 

सनुिुाईको प्रसारण गनग दिइएको इदतहास भने हामीसाँग रहकेो िदेखाँिनै । अकोतर्ग , स्यालोरे्क9 र दिपरे्क्स10को जमानामा 

अिालतको इजलास कक्षमा चल्न ेसनुिुाइ प्रदक्रयाको प्रत्यक्ष प्रसारण गररन ुहदन्छ हदाँिनै िा त्यसरी प्रत्यक्ष प्रसारण गिाग के-

कस्ता बन्धन िञ्चनाको आिश्यकता पिगछ भन्न ेबहस कायम रहाँिा अिालत क्यामरेा दनषेदधत क्षेत्रको रूपमा रहन गएको छ । 

तर, हालसालै मात्र इजलासको सनुिुाईको प्रत्यक्ष प्रसारण गनग सिोच्च अिालतले दिर्ेष अिालतलाई अनमुदत प्रिान गरेको 

हदाँिा दिस्तारै यस पद्धदतले समस्त न्यायालयको पे्रस किरेजमा ोेिा पयुागउनेमा आर्ािािी हदन सदकन्छ । 11  

साथै, नपेालमा अिालती कारिाहीको ससु्तताका कारणले समेत दनयदमत तथा अदिदच्छन्न रूपमा अिालती ररपोदोगङ गनग 

बाधा अि्चन परेको िदेखन्छ । अिालतबाो रै्सला भएको दिन र रै्सलाको पणूगपाठ तयार हदन ेदिनदबच लामो अन्तराल हदन े

हदनाले सम्बद्ध पक्ष बाहके अन्यलाई मदु्दाको रै्सला बारे जानकारी प्राप्त गनग असदुिधा हदन ेगरेको िदेखन्छ । त्यस्तै, सिोच्च 

                                                 
5 Tyler Johnson, How and Why the Supreme Court Remains Undercovered in COVERING THE UNITED 

STATES SUPREME COURT IN THE DIGITAL AGE 23-41 (Ed. By Richard Davis, Cambridge University Press, 

2014). 
6 Id. at 28.  
7 Id. at 29. 
8 Id. at 30. 
9 स्यालोरे्क भन्नाले कसैको भनाईलाई कााँोछााँो गरेर भ्रम रै्लाउने गरी तयार पाररएको सामग्री भन्ने बदुझन्छ ।  
10 कृदत्रम बौदद्धकताको प्रयोग गरी कुनै व्यदक्तले गि ैनगरेको कुरालाई िरुुस्त रूपमा दनजले नै व्यक्त गरेको िदेखने गरी तयारी गररएको 

श्रव्यदृरय सामग्रीलाई दिपरे्क्स भदनन्छ ।  
11 रातोपाोी ,  ‘ दिर्ेष  अिालतको  सु नुिाइ  प्र त्यक्ष प्रसारण  गने  तया री ’ ,  h t tps : / /www.ra topat i .co m/sto ry /416578/b isesh -adala t -

बाो साभार ।  

https://www.ratopati.com/story/416578/bisesh-adalat-
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अिालतले महत्त्िपणूग रै्सला भनी िेबसाईोमा प्रकार्न गरेका बाहके अन्य रै्सलाको पणूगपाठ तयार भयो भएन िा हदने दमदत 

सम्बन्धी जानकारी सािगजदनक रूपमा उपलब्ध नहदाँिा मदु्दामादमलाको दनयदमत अनरेुखमा समेत समस्या दसजगना भएको छ । 

तर, यो पररदस्थदत दनको भदिरयमा पणूग रूपमा सम्बोधन हदनेमा आर्ािादि रहन सदकन्छ । अदघल्लो आदथगक िषगमा भएका 

मदु्दा र्स्यौो र रै्सला लेखनका तथयांकलाई आधार मान्िा अिालती कारिाहीमा केदह हिसम्म िुतता आएको मान्न सदकन्छ 

।  

अिालती दिषयिस्तुका सम्बन्धमा पाठकको अनदभज्ञता तथा अदनच्छाले समते सञ्चार माध्यमको दिकषगणलाई केदह 

हिसम्म प्रभाि पारेको िदेखन्छ । काननूी भाषामा दनदहत प्रादिदधकता तथा जदोलताका कारण मदु्दा मादमलामा आधाररत 

सामग्रीको सार बझु्न पररश्रम गनुगपने हदाँिा सामान्य पाठकले त्यस्ता समाचार नरुचाउन ेगरेको पाइन्छ । पाठक अरुचीका कारण 

समाचार बजारमा अिालती दिषयिस्तुको न्यनू माग रहन ेहदाँिा पत्रपदत्रका एिम ्समाचार माध्यमहरूले स्िभाितः न्यनू महत्त्ि 

दिएको िदेखन्छ । तर, पत्रपदत्रका तथा समाचार माध्यमहरूले प्रादिदधक अिालती भाषालाई सरल एिम ्िोधगम्य सचूनामा 

अनिुाि गनग सक्न ेहो भने यस समस्याको सहजै दनरूपण गनग सदकनेमा दििाि िदेखाँिनै ।  

३. अदालती पत्रकाररताको नयााँ आयामाः व्यवसाय र व्यवसामयकता 

यसअदघको खण्िमा उल्लेख भएको तथयांक एिम ् दिशे्लषणबाो राजनीदतक तथा हाइ-प्रोर्ाइल मदु्दाम ै भएपदन अिालती 

पत्रकाररता उदियमान अिस्थामा रहकेो िदेखन्छ । दिदभन्न समाचार माध्यमहरूमा अिालती दबोको स्थापना भएको तथयबाो 

पदन अिालती पत्रकाररताले लामो समयिदेख ‘दबो’ पत्रकाररताको स्थान ग्रहण गरेकोमा सन्िहे छैन । 12 उिाहरणका लादग, 

दप्रन्ो दमदियामा आधाररत पत्रपदत्रका तथा अनलाइनमा आधाररत समाचार माध्यमहरू जस्तै  अनलाइन खबर, सेतोपाोी, र 

रातोपाोीमा लामो समयिदेख काननू दबो रहाँि ैआएको िदेखन्छ । त्यस्तै, लामो समयिदेख काननूी सादहत्य िा काननूी समाचार 

सामग्रीलाई दिषयिस्तु बनाई मादसक िा द्वमैादसक रूपमा छााँदपि ै आएका “काननू”, “पैरिी”, “भदिगक्ो” लगायतका 

पदत्रकाहरू अझै पदन प्रकार्न म ैरहकेो िदेखन्छ । यी पत्रपदत्रकाका दनयदमत ग्राहकको िायरा भने काननू व्यिसायी, न्यायाधीर् 

तथा काननूका क्षते्रमा आबद्ध व्यदक्तहरूमा दसदमत रहकेो पाइन्छ । अकोतर्ग , ितगमान दिश्वव्यिस्था िुतगदत (fast-paced) मा 

चल्ि ैगिाग काननूका दिद्याथी लगायत समग्र पाठक िगगहरू आफ्न ैमोबाइल िा ल्यापोपमा समाचार सामग्री सम्पे्रषण भएको 

िखे्न चाहन्छन ् । 13 तीस सेकेन्िको दभदियोमा दसदमत गररएको िा मोेाको कुनै एउोा पोस्ोमा तीस र्ब्िमा िणगन गररएको 

समाचार सामग्री न ै अदहलेको पसु्ताको मखू्य रोजाइ बनेको िदेखन्छ । यसकारण अिालती समाचार सामग्रीको प्रकार्न 

प्रर्ारण इन्ोरनेोमा आधाररत तथा उपभोक्तामखूी हदन ुआिश्यक भइसकेको छ ।  

त्यस्तै, नयााँ प्रदिदधको दिकासले पत्रकाररताको क्षेत्रलाई थप दिस्तार गरेको िदेखन्छ । कम्प्योुर तथा इन्ोरनेोमा पहदाँच भएको 

कुनै व्यदक्त सामान्य पत्रकाररताका कायग गनग सक्षम हदने हदाँिा अिालती पत्रकाररतालाई परम्परागत अिधारणामा दसदमत गनग 

                                                 
12 यम दिरही, अदालती पत्रकारिताः अवसि ि चुनौती, संदहता, अंक ५५, प.ृ ५३ 
13 Right Honourable Beverly McLachlin, P.C. Chief Justice of Canada, The Relationship Between the 

Courts and the Media (2014)  Newspapers, radio and television, despite their importance, are now old 

technology. Many people today – the young and even the not-so-young – use social media as their main 

sources of information. Without exaggeration, we are witnessing a profound cultural shift in how people 

communicate and how information is packaged, disseminated and consumed.  
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सदकने िदेखाँिनै । 14 साथै, कदतपय अिस्थामा मेोा तथा एक्सका प्रयोगकतागहरूले आफ्ना पोस्ो तथा ो्दिो मार्ग त ्सम्पे्रषण 

गरेका खबरहरू परम्परागत समाचार माध्यमको तुलनामा दछोो, सरल र दिस्ततृ रहने गरेको समते पाइएको छ । जसकारण थपैु्र 

मेोा तथा एक्सका प्रयोगकतागहरूले छोोो समयमै अदधक लोकदप्रयता आकृष्ट गनग सर्ल भएको थपैु्र उिाहरण भो्ेन सदकन्छ । 

नेपाली समाचार ितृ्तमा रुदोन अर् नेपाल बन्िको उिय पदन केदह यसैप्रकार भएको िदेखन्छ । 15  

इन्ोरनोेको यसै अिसरलाई उपयोग गि ैअिालती पत्रकाररताको क्षते्रमा काननूी िेबपोोगल लगायतका समाचार माध्यमहरू 

उिय भइरहकेो िखे्न सदकन्छ । मलूधारका पत्रपदत्रका बाहके लेक्स नपेाल, काननू खबर, काननू पदत्रका, काननू घर, नेपाली ल 

िोकम लगायतका काननूी समाचार सामग्रीमा आधाररत िेबपोोगलहरू स्थापना भएका िदेखन्छन ् । त्यस्तै, रे्सबकु, 

इन्स्ोाग्राममा काननूका दिद्याथीहरूद्वारा काननू सम्बन्धी जनचतेना रै्लाउने उद्दशे्यले थपैु्र पेजहरू चलाइएको पाइन्छ । हाल 

नेपालमा दोकोकमा प्रदतबन्ध लगाइएको भएतापदन केदह समय अदघ The Digital Lawyer का Reels हरूले दोकोकमा 

लोकदप्रयता कमाएको उिाहरण उल्लेखनीय छ । त्यस्तै, नपेाली काननूी दिषयमा चचाग पररचचाग गि ै पोिकास्ो तथा 

अन्तिागतागको रूपमा समाचार सामग्री प्रस्ततु गन ेकेदह प्रयास समेत भएको िदेखन्छ । मरेो अि्िाबाो यो्ुयबुमा प्रसारण हदन े

“Law कुरा गरौं” र दहमाल पदत्रकाबाो प्रसारण हदन े‘काननू यात्रा’ लाई यसको उिाहरणको रूपमा दलन सदकन्छ । अकोतर्ग , 

यो्ुयबुमा आधाररत केदह च्यानलहरूले काननूी तथा अिालती दिषयलाई प्रश्रय दिने गरेको पाइन्छ । जसअन्तगगत पचास हजार 

भन्िा बदढ सब्स्क्राइबर रहकेा LukekoLaw, Random Nepali, Advocate Pritam Tamang, Lex Nepal, 

NEPAL Law लगायतका यो्ुयबु च्यानलहरूले काननू सम्बन्धी दिषय जानकारीहरूलाई समाग्री बनाई िर्गक माझ प्रस्ततु 

गने गरेको पाइन्छ । तर, बढ्िो बजार स्पधाग र न्यनू उपभोक्ता संख्याका कारण अिालती दिषयलाई मात्र सामग्री बनाई दस्थर 

आय आजगन गनुग मदुश्कल त छ नै यसले सामग्री सजगक र समाचार माध्यमको दिगो अदस्तत्िलाई समते चनुौदत दिएको िदेखन्छ 

। स्मरणीय के पदन छ भन,े इन्ोरनोेले दसजगनर्ील सामग्रीलाई लोकदप्रयता र आदथगक उपाजगन गनग सहजता प्रिान गन ेहदाँिा 

पाठक तथा िर्गकमखूी सामग्री सम्पे्रषण गनग सक्न ेसमाचार माध्यमले सहजै दिगो उपलब्धी हादसल गनग सक्ने सम्भािना रहकेो 

छ ।  

वैकल्पपक अदालती पत्रकारितााः ल्वश्वव्यापी प्रचलन 

अिालती दिषयिस्तुलाई दिर्ेष प्रश्रय दिई समाचार सम्पे्रषण गनुगका साथै दिदभन्न दिदधबाो समते आय आजगन गरररहकेा 

इन्ोरनोेमा आधाररत दिश्वदिख्यात समाचार माध्यमहरूको सञ्चालन प्रदक्रयाबाो नपेाली दमदियाहरूले अनरु्रण गनुग 

आिश्यक छ । उक्त सञ्चार माध्यमहरूले समाचार सम्प्रेषणका अलािा इ-पसु्तकालय, र्ोध सफ्ो्िेयर र उपकरण, इ-

अध्ययन, तयारी कक्षा तथा भौदतक कायगक्रम सञ्चालन गरी मनुार्ा कमाउन ेगरेको पाइन्छ । पाठक सदुिधाका लादग, ती 

समाचार माध्यमहरूलाई दनम्नानसुार िदगगकरण गरी प्रस्ततु गररएको छः-  

क) काननू तथा अिालती दिषयलाई मात्र दिषयिस्तु बनाई सञ्चालनमा रहकेा इन्ोरनेोमा आधाररत समाचार 

माध्यम,  

ख) कुनै चदचगत पत्रपदत्रकाको काननूी र्ाखाको रूपमा स्थापना भएका समाचार माध्यम, 

ग) काननूी र्ोध सदुिधा प्रिान गने कम्पनीको काननूी समाचार र्ाखाको रूपमा स्थापना भएका समाचार माध्यम, 

                                                 
14 Right Honourable Beverly McLachlin, P.C. Chief Justice of Canada, The Relationship Between the 

Courts and the Media (2014)  The explosive growth of new media signals a shift in who reports on legal 

proceedings. Court decisions may no longer be the preserve of trained professional journalists. Anyone with 

a keyboard and access to a blog can now be a reporter.  
15 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस,् https://www.ronbpost.com/  

https://www.ronbpost.com/
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घ) काननूी परे्ागत संगठनको स्िादमत्िमा स्थापना भएका समाचार माध्यम, र  

ङ) क्याम्पसका दिद्याथीहरूको सञ्जालमा आदश्रत समाचार माध्यम 

उपयुगक्त प्रथम िगगका समाचार माध्यमहरूमा LiveLaw.in16 तथा Bar & Bench17 लगायतका समाचार माध्यमहरू पिगछन ्

। इन्ोरनेोमा आधाररत उक्त समाचार माध्यमहरू मखू्यतः ग्राहक सिस्यता र्लु्कबाो सञ्चादलत भएको िदेखन्छ । यस बाहके 

उक्त िेब पोोगलहरूले दिज्ञापन, एदर्दलएो माकेदोङ, प्रायोदजत सामग्री, परीक्षा तयारी तथा प्रमाणपत्र प्रदर्क्षण कायगक्रमबाो 

समेत आय आजगन गि ै आएको िदेखन्छ । िोस्रो िगगका समाचार माध्यमहरूमा Bloomberg Law18 र West Law 

Today19 लगायतका समाचार माध्यमहरू पिगछन ् । Bloomberg Law सपुररदचत दमदिया कम्पनी Bloomberg20 साँग 

सम्बद्ध छ भन े हालसालै मात्र WestLaw21 काननूी र्ोध सेिालाई Thomson Reuters22 दमदिया कम्पनीले अदधग्रहण 

गरेपिात WestLaw Today उक्त पदत्रकाको काननूी र्ाखाको रूपमा रहकेो िदेखन्छ । यी समाचार माध्यमहरूले समाचार 

सम्प्रेषण गने काम गन ेमात्र नभई सिस्यता र्लु्क िापत काननूी र्ोध सफ्ोिेयर तथा इ-लाइब्रेरी सेिा समेत उपलब्ध गराउाँि ै

आएको पाइन्छ । तेस्रो िगग अन्तगगत Law 36023, SCC Times24 तथा vlex fastcase25 लगायतका इन्ोरनेो माध्यमहरू 

पिगछन ्। Law 360 प्रदतदष्ठत काननूी र्ोध तथा सफ्ोिेयर दितरक कम्पनी LexisNexis26 द्वारा सञ्चालन गररएको समाचार 

माध्यम हो । त्यस्तै, SCC Times भारतीय काननूी र्ोध सफ्ो्िेयर SCC Online27 साँग आबद्ध छ जसले EBC Reader28 

साँग सहकायग गरी काननूी दकताबको दकनमलेको सेिा समेत उपलब्ध गराई आफ्नो ग्राहक िायरा समते बढाएको िदेखन्छ । 

साथै, vlex fastcase आरै्मा र्ोध उपकरण तथा सफ्ो्िेयर कम्पनी भएतापदन NewsBank, JD Supra, Lex Blog, 

Quartz, Asia-Net Pakistan लगायतका समाचार माध्यमद्वारा संकदलत अिालती समाचार सामग्रीलाई आफ्नो 

दिषयिस्तुको रूपमा समेोेको पाइन्छ । उक्त सबै कम्पनीहरू मखू्यतः सफ्ोिेयर दितरण िा सिस्यता र्लु्कबाो आदजगत 

आयबाो सञ्चालन भइरहकेो िदेखन्छ । यसबाहके, चौथो िगग अन्तगगत केदह यस्ता पत्रपदत्रका पिगछन ्जनु काननूी पेर्ागत 

संगठनद्वारा सञ्चालन गररएका छन ् । The Law Society Gazette 29  यसैको एक उिाहरण हो । िलेायतमा 

सोदलदसोरहरूको पेर्ागत संगठनका रूपमा रहकेो The Law Society ले साप्तादहक रूपमा The Gazette प्रकार्न गि ै

आएकोमा हाल अनलाइनमा दनयदमत रूपमा समाचार सम्पे्रषण गि ैआइरहकेो िदेखन्छ । मादसक सिस्यता र्लू्क बाहके यस 

संस्थाले दिदभन्न प्रदर्क्षण तथा अध्यापन कक्षाहरू सञ्चालन गनुगका साथै ई-पसु्तकालयको समते सदुिधा प्रिान गि ै

आइरहकेो िदेखन्छ । अदन्तम िगगमा दनःर्लु्क रूपमा समाचार दितरण गि ै गरेका काननूका दिद्यादथगको सञ्जालद्वारा 

                                                 
16 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस ् https://www.livelaw.in/  
17 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस ् https://www.barandbench.com/  
18 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.bloomberglaw.com/  
19 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.today.westlaw.com/  
20 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.bloomberg.com/  
21 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.legal.thomsonreuters.com/en/westlaw/  
22 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.thomsonreuters.com/  
23 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.law360.com/  
24 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.scconline.com/blog/  
25 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.vlex.com/  
26 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.lexisnexis.com/  
27 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.scconline.com/  
28 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.ebcreader.com/  
29 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.lawgazette.co.uk/  
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सञ्चादलत समाचार माध्यमहरू पदन रहकेा पाइन्छन ्। Jurist Legal News30 यसैको एक दिदर्ष्ट उिाहरण हो । दपो्सबगग 

दिश्वदिद्यालयको प्रयासमा सरुु गररएको यस अदभयानमा कररब २५ िरे्का दिदभन्न दिश्वदिद्यालयमा अध्ययनरत दिद्याथीहरू 

आबद्ध रहकेा छन ् । कुनै सिस्यता र्लु्क िा खररि र्लु्क नदलन ेयस समाचार माध्यमले दनरन्तर रूपमा दिश्वव्यापी रूपमा 

काननूी तथा अिालती समाचार सामग्रीको सम्पे्रषण गि ैआइरहकेो पाइन्छ ।  

इन्टिनेटमा आधारित अदालती पत्रकारिताको नाफामुलक सञ्चालन 

इन्ोरनोेको यगुमा बजार प्रदतस्पधाग बढेको भएतापदन समाचार माध्यमहरूको लादग थप अिसर दसजगना भएको िदेखन्छ । 

इन्ोरनोेका अिसरहरूमा पहदाँच प्राप्त गनग हतेु नपेालका लगभग सबै दमदिया कम्पनीहरूले अनलाइन उपदस्थदत कायम गरेको 

िदेखन्छ । यी सबै समाचार कम्पनीहरूको आफ्नै िेब पोोगल हदनकुा साथै यो्ुयबु र मेोामा पदन उपदस्थदत रहकेो िदेखन्छ । 

नेपाली समाचार माध्यमहरूको इन्ोरनेो उपदस्थदतले एकादतर संसारभरका मादनसहरूको पहदाँच िदृद्ध भई ग्राहक िगगको संख्या 

बढ्ि ैगरेको पाइन्छ छ भने अकोदतर आयआजगनका थपैु्र आयामहरूको समेत दिकास भएको िदेखन्छ । मादथ उल्लेख गररएका 

दिश्वदिख्यात समाचार माध्यमहरूको अध्ययनबाो अब समाचार माध्यमहरूले सिस्यता र्लु्क िा परम्परागत दिज्ञापनमा मात्र 

दनभगर भएर बस्नपुने दस्थदत छैन । इन्ोरनोेका अिसरहरूको उदचत प्रयोग गरी समाचार माध्यमहरूले भौदतक कायगक्रम, 

प्रायोदजत सामग्री, र्ोध उपकरण, परीक्षा तयारी तथा प्रमाणपत्र प्रदर्क्षण कायगक्रमबाो कदम्तमा दनिागहमखूी एिम ्मनुार्ायकु्त 

आय आजगन गनग सक्िछन ्।  

िेब पोोगल मोनेोाइजेर्न, मेोा मोनोेाइजेर्न तथा यो्ुयबु मोनेोाइजेर्नबाो बहदमखुी आय आजगनको ढोका खलेुसाँग ैसमाचार 

माध्यमहरूले दनम्नानसुारका दिदभन्न दिदधबाो समेत आय आजगन गनग सक्ने िदेखन्छः 

क) मवज्ञापन सम्बद्ध आयाः यस दिदध अन्तगगत इन्ोरनेोमा आधाररत कुनै समाचार माध्यमले आफ्नो िेब पोोगल, यो्ुयबु 

दभदियो िा मेोा पोस्ोमा अन्य कम्पनीबाो उत्पादित िस्तु िा सेिाको दिज्ञापन गरी आय आजगन गनग सक्ने िदेखन्छ ।  

ख) सदस्यता शुल्काः दप्रन्ो तथा श्रव्यदृश्य दमदियामा लामो समयिदेख मादसक तथा िादषगक सिस्यता र्लू्कको अभ्यास 

चदलआएको भएतापदन नेपालमा इन्ोरनोेमा आधाररत समाचार पदत्रका तथा यो्ुयबु च्यानलमा यसको अभ्यासले 

दतव्रता दलएको िदेखाँिनै । यद्यदप दिश्वव्यापी रूपमै सञ्चार माध्यमहरूले केदह समाचार सामग्रीलाई दनःर्लू्क राखी 

दप्रदमयम सामग्रीमा भने सिस्यता र्लु्क लगाउन े गरेको पाइन्छ । नपेालमा ‘सेतोपाोी’ अनलाइन पोोगलले यस 

अभ्यासलाई अिलम्बन गरेको िखे्न सदकन्छ ।  

ग) मचेन्िाइज स्टोराः दतव्र ख्यादत प्राप्त समाचार माध्यमले आफ्नो छुटै्ट मचेन्िाइज स्ोोरलाई आफ्नो िेबसाइो िा यो्ुयबु 

च्यानल साँग आबद्ध गरी िस्त ुदबक्री गन ेगरेको पाइन्छ ।  

घ) एमफमलएट माकेमटङाः यस दिदध अन्तगगत कुनै यो्ुयबु दभदियो, न्यजू पोोगल िा मोेा पोस्ोमा दिज्ञापन गनग चाहन े

सम्बद्ध कम्पनीको िेब दलंक जिान गरी कुपन कोि समते उपलब्ध गराईको हदन्छ । कुनै उपभोक्ताले उक्त कुपन कोि 

उल्लेख गरी िस्तु खररि गिाग छुो प्राप्त गनग सक्ने गरी व्यिस्था गररएको हदन्छ । यसरी दिज्ञापन गररने तररकालाई 

एदर्दलएो माकेदोङ भदनन्छ । इन्ोरनेोको िदुनयााँमा एदर्दलएो माकेदोङलाई यो्ुयबु, मेोा तथा न्यजू पोोगलको मखू्य 

आय आजगनको स्रोत मादनन्छ ।  

ङ) युट्युब पाटटनर प्रोग्रामाः यस अन्तगगत योग्यता पगुेको यो्ुयबु च्यानललाई गगुलले पाोगनर प्रोग्राममा अनबुन्ध गरी 

स्िचादलत दिज्ञापन प्रिान गिगछ । त्यस्तो दिज्ञापन गरेबापत गगुलले यो्ुयबु च्यानलहरूलाई दनदित रकम समेत दतन े

गरेको पाइन्छ ।  

                                                 
30 थप अध्ययनका लादग हनेुगहोस  https://www.jurist.org/  
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च) पे पर मललक वा भ्यूजाः मोेा, यो्ुयबु तथा न्यजू पोोगलहरूले प्रत्येक दक्लक तथा भ्यजू मार्ग त पदन रकम प्राप्त गरी 

आय आजगन गरेको पाइन्छ ।  

अिालती पत्रकाररताको नार्ामलूक सञ्चालन साँग नयााँ दमदियाको प्रदतस्पधाग पदन जोदिएर आउाँछ । बढ्िो प्रदतस्पधागत्मक 

िातािरणमा गणुस्तरीय एिम ् उपभोक्तामदूख िस्त ु िा सेिा प्रिान गनग सक्न े सेिा प्रिायकको अदस्तत्ि मात्र दिगो हदन े हदाँिा 

परम्परागत सञ्चार माध्यमहरूले एकादतर कन्ोेन्ो दक्रयोर (सामग्री सजगक) जसरी सोच्न आिश्यक भइसकेको छ भने अको 

दतर िुत खबरको सम्पे्रषणको लादग लाईभ-ो्दिदोङ था लाईभ ब्लदगङको आयामलाई समते अिलम्बन गनग सक्ने िदेखन्छ   

कन्िेन्ि वियिि जसिी सोच्द ैगदात 

इन्ोरनोेको यगुमा सबैभन्िा बदढ मलू्य पन ेर दबक्री हदन ेिस्तु “कन्ोेन्ो” लाई मादनन्छ । यो्ुयबु, मेोा लगायतका सामादजक 

सञ्जालमा धरैे िर्गकले मनपराएको “कन्ोेन्ो”ले छोोो अिदध म ै अदधकादधक लोकदप्रयता प्राप्त गनग सक्िछन ् । त्यस्तै, 

बदलयो कन्ोेन्ो िा सामग्री दनमागण गनग सक्न ेसजगकहरूले सहजै स्थीर आय आजगन गरेको पाइन्छ । यो्ुयबु, मेोा लगायतका 

सामादजक सञ्जाल सबैको पहदाँचमा पगुेसाँगै सामग्री सजगकको संख्यामा पदन उल्लेख्य िदृद्ध भएको छ । जसकारण मलूधार 

तथा परम्परागत समाचार माध्यमको रूपमा स्थापना भएका संस्थाहरूले समेत उपभोक्तामखूी सामग्रीको उत्पािनमा दतव्र 

प्रदतस्पधागको सामना गनुगपरररहकेो िदेखन्छ । अथागत,् इन्ोरनेोको यगु “समाचार” बाो “सामग्री”को दिर्ातर्ग  अदघ बदढरहकेो 

िखे्न सदकन्छ । र्लतः परम्परागत सञ्चारमाध्यममा लामो समय काम गरेका चदचगत पत्रकारहरू पदन नयााँ दमदियामा 

स्थानान्तरण हदाँि ै आएको पाइन्छ । 31 तसथग, दनको भदिरयमा ‘समाचार’लाई ‘सामग्री’ले प्रदतस्थापन गनेमा दिश्वस्त हदन 

सदकन्छ ।  

यो्ुयबु च्यानलको लोकदप्रयताको मापिण्िको रूपमा रहकेो सब्स्क्राइबरको संख्यालाई आधार मान्िा केदह दनयदमत समाचार 

माध्यमलाई सामग्री सजगकहरूले सहजै चनुौदत दिएको िखे्न सदकन्छ । उिाहरणको लादग, भारतीय समाचार माध्यम NDTV 

को यो्ुयबु सब्स्क्राइबरको संख्या एक करोि पैंतीस लाख रहकेो छ भने चदचगत भारतीय सजगक ध्रिु राठीको च्यानलमा कररब 

िईु करोि बाइस लाख संख्यामा सब्स्क्राइबर रहकेो िदेखन्छ । 32 यसको एक मखु्य कारण सामग्री सजगकहरूको सरलीकृत, 

आकषगक र बोधगम्य सामग्रीतर्ग को रुझानलाई मान्न सदकन्छ ।  

ितगमान पररपे्रक्ष्यमा परम्परागत पत्रकार तथा समाचार माध्यमहरूले सामग्री दसजगनाको अिधारणालाई अिलम्बन गनुग 

आिश्यक भइसकेको छ । कन्ोेन्ो दक्रयोर जसरी सोच्िा आयआजगनका थप अिसरहरूमा सञ्चार माध्यमको पहदाँच पगु्ने हदाँिा 

मनुार्ामा िदृद्ध हदने सम्भािना समते बढरे जान्छ । प्रथमतः अिालती पत्रकाररताको क्षेत्रमा अभ्यासरत सञ्चार माध्यमहरूले 

प्रत्येक सामादजक सञ्जालमा उपदस्थदत जनाउन ुआिश्यक छ । यसरी सबै सामादजक सञ्जालमा उपदस्थदत जनाउाँिा सबै 

प्रकारका पाठक, िर्गक तथा श्रोतागणसम्मखु पगु्न सहज हदन ेिदेखन्छ । साथै, एकभन्िा बदढ सामादजक सञ्जालमा उपदस्थदत 

जनाउाँि ै गिाग सञ्चार माध्यमहरूले एकै समाचारबाो बहदसांदख्यक सामग्री दनमागण गनग सक्िछन ् । पररणामस्िरूप सञ्चार 

माध्यमहरूले एकै समाचार सामग्रीको सम्पे्रषणबाो गणुात्मक रूपमा आय आजगन गनग सक्न ेअिसर दसजगना हदन्छ । जस्तै, कुनै 

समाचार माध्यमले आफ्नो समाचार पोोगलमा सम्पे्रषण गरेको समाचारको दिषयिस्तुलाई न ै दभदियोको रूपमा यो्ुयबुमा 

प्रर्ारण गनग सक्िछ । त्यस्तै, सोही यो्ुयबु दभदियोका केदह मखू्य तथा मनमोहक भागहरूको छोोो दक्लप्स बनाई यो्ुयबु सो्गस 

                                                 
31 उिाहरणका लादग भारतीय पत्रकार रदिर् कुमार र नेपाली पत्रकार दोकाराम यात्रीलाई दलन सदकन्छ, जसले लामो समयसम्म 

ोेदलदभजन पत्रकाररता गि ैआएकोमा हाल यो्ुयबुलाई कमगथलोका रूपमा स्िीकारेको छन ्।  
32 यहााँ दमदत २०८१ । ०२ । ३१ सम्मको तथयांकलाई आधार मादनएको छ ।  
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िा मोेामा ररल्सको रूपमा पोस्ो गनग सदकन्छ । यसरी सामग्री दनमागण गिाग इन्ोरनेोमा उपलब्ध कृदत्रम बौदद्धकता तथा ग्रादर्क 

उपकरणको समते सिपुयोग गरी उपभोक्ता केदन्ित दसजगनर्ील सामग्री दनमागण गनग सदकन्छ । यसरी समाचार माध्यमहरूले 

एउोै कन्ोेन्ोबाो सबै प्रकारका पाठकलाई आकदषगत गरी गणुात्मक रूपमा आय आजगन गन ेबाोो समेत खलु्न जान्छ ।  

लाईभ ि्ववविङ तथा लाईभ ब्लवगङ 

ईन्ोरनोेको आगमन तथा प्रगदतसाँगै अिालती पत्रकाररतामा लाईभ ो्दिदोङ तथा लाईभ ब्लदगङको अिधारणाले पदन प्रिेर् 

पाएको िदेखन्छ । लाईभ ो्दिदोङ मखू्यतः ो्दिोर (एक्स) साँग सम्बदन्धत छ, जसअन्तगगत पत्रकारले कुनै अिालती मदु्दाको 

सनुिुाई भइरहाँिा इजलास कक्षम ैबसी तत् इजलासमा चदलरहकेो घोना व्यहोरालाई तत्समयमा न ै ो्दिोर थे्रि दनमागण गरी 

लगातार रूपमा ताजा खबर ो्दिो गन ेगिगछन ्। यदि यसै दिदधको अिलम्बन गरी कुन ैसमाचार माध्यमले आफ्नो िेब पोोगल 

िा मोेा पोस्ोमा थ्रेि दनमागण गरी समाचार सम्प्रेषण गिगछ भन ेत्यसलाई लाईभ-ब्लदगङको संज्ञा दिन ेगररएको छ ।  

दिकदसत िरे्हरूमा लाईभ-ो्दिोङ तथा लाईभ ब्लदगङको अिधारण नौलौ नभएतापदन नपेालमा यसको दनयदमत अभ्यास 

भएको पाइिै ाँन । नपेालीहरूको ो्दिोर (एक्स)मा तलुनात्मक रूपमा पातलो सहभादगता भएका कारणले समाचार माध्यमहरूले 

लाईभ ब्लदगङ गिाग भने मेोा िा आफ्नो िेबसाइोलाई नै माध्यम बनाएको पाइन्छ । यस प्रकारको अभ्यासको केदह 

राजनीदतक तथा लोकदप्रय सेदलदब्रदो सम्बद्ध मदु्दामा सरुुिात भएको िदेखन्छ । उिाहरणका रूपमा संसि दिघोन तथा र्रणाथी 

प्रकरणको मदु्दालाई दलन सदकन्छ । संसद ववघिन मदु्दा33 गम्भीर एिम ् सािगजदनक चासोको मदु्दा भएका कारण मलूधारकै 

सञ्चार माध्यमहरूले पदन मदु्दाको ताजा ररपोदोगङ गनग मदु्दाको सनुिुाई गने इजलास कक्षम ैआफ्ना पत्रकारहरू खोाएको पाइन्छ 

। मदु्दाको ररपोदोगङका क्रममा पत्रपदत्रकामा प्रकार्न भएका “न्यायाधीर् खदतििाले महान्यायादधिक्तालाई सोधे – धारा 

७६(५) को आधार के हो? िलको समथगन अदनिायग हो दक होइन?”34, “दनिेिक पक्षका िदकललाई इजलासका सात प्रश्न”35, 

“दनिेिक पक्षको जिार्ी बहसः गम्भीर संिैधादनक प्रश्न पन्छाएर राजनीदतक भाषणबाजी”36 लगायतका समाचार दर्षगकले 

केदह हिसम्म लाईभ ब्लदगङको आर्यलाई प्रको गरेको बझु्न सदकन्छ ।  

तर, थे्रि नै दनमागण गरी लाईभ ो्दिदोङ िा लाईभ व्लदगङ गररएको अभ्यास रहकेो भन े िदेखाँिनै । यद्यदप, जनचासो तथा 

सािगजदनक सरोकार रहने हाइ-प्रोर्ाइल तथा राजनीदतक िल सम्बद्ध मदु्दाहरूको सम्बन्धी सचूनाको माग उत्कषगमा रहने हदाँिा 

अिालती पत्रकाररतामा लाईभ-ब्लदगङ एक महत्त्िपणूग औजारको रूपमा दिकदसत हदनमेा दिश्वस्त रहन सदकन्छ ।  

सामान्यज्ञता ल्वरुद्ध ल्वशेज्ञता 

अिालती पत्रकाररताको नयााँ आयामसाँग सम्बदन्धत अको दिषय हो दिर्ेषज्ञ पत्रकाररता । दिर्ेषज्ञ पत्रकाररताले भादषक, 

प्रादिदधक तथा कायगदिदधगत जदोलता दछचोल्न सक्न े दिदर्ष्ट गणु तथा योग्यता सदहतका पत्रकारको पररकल्पना गिगछ । 

दिर्ेषज्ञ पत्रकाररताको मान्यतामा आधाररत रहरे नै अिालतमा योग्य तथा दिर्ेषज्ञता हादसल गरेका पत्रकारलाई मात्र काननूी 

                                                 
33 िेि बहादिु दउेवा समेत वव. िाष्ट्रपवतको कायातलय समेत, मदु्दा नं ०७७-WC-००७१, आिरे् दमदतः २०७८ । ०३ । २८ ।  
34 नेपाल लाईभ, न्यायािीि खवतवडाले महान्यायाविवक्तालाई सोिे – िािा ७६(५) को आिाि के हो? दलको समथतन अवनवायत हो 

वक होइन?, https://nepallive.com/story/251162 बाो साभार ।  
35 िरे्सञ्चार, वनवेदक पक्षका ववकललाई इजसलासका सात प्रश्न, https://deshsanchar.com/2021/07/04/528711/ बाो 

साभार ।  
36

िेर्सञ्चार, वनवेदक पक्षको जवाफी बहसः गम्भीि संवैिावनक प्रश्न पन्छाएि िाजनीवतक भाषणबाजी, https://deshsanchar.com/2021/07/04/528917/  बाो साभार ।  

https://nepallive.com/story/251162
https://deshsanchar.com/2021/07/04/528711/
https://deshsanchar.com/2021/07/04/528917/
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संिाििाताको रूपमा प्रत्यादयत गने प्रचलनको दिकास भएको पाइन्छ । साथै, परम्परागत रूपमा कुन ैएक पत्रकारले न ैसबै 

प्रकारका दिषयिस्तुको समाचार सम्पे्रषण गने प्रचलन रहतेापदन हाल भन े क्षेत्रगत दिर्ेषज्ञतालाई महत्त्ि दिइ पत्रकाररता 

दबोको स्थापना गररएको िदेखन्छ ।  

खासगरी अिालती पत्रकाररतामा “सामान्यज्ञ पत्राकार” र “दिर्ेषज्ञ पत्रकार” बीच स्पष्ट दभन्नता िखे्न सदकन्छ । प्रचदलत 

अभ्यास हिेाग, काननू र पत्राकाररता ििैुमा स्नातकोपादध हादसल गरेका िा अनभुिले दिर्ेषज्ञता आजगन गरेका पत्रकारहरूद्वारा 

अिालतबाो प्रदतपादित नदजर दसद्धान्तलाई खास महत्त्ि दिईएको पाइन्छ भने सामान्यज्ञ पत्रकारहरू दिर्ेषतः र्नर्नी 

खबरको खोदजमा रहन े गरेको िदेखन्छ । आफ्नो योग्यता र दिदर्ष्टताका कारण प्रादिदधक काननूी भाषालाई सदजलै बझु्न े

हदनाले दिर्ेषज्ञ पत्राकारले अिालती समाचार सम्पे्रषण गिाग दिषयिस्तुको यथाथगपरकता कायम गनग सक्िछन ् । तर, रै्सला 

एिम ्काननूी भाषाबारे िोधिदुिधा हदाँिा सामान्यज्ञ पत्रकारले त्रदुोपणूग समाचार सम्पे्रषण गन ेसम्भािना बढेर जाने िदेखन्छ । 

अकोतर्ग , दिर्ेषज्ञ पत्रकारहरू अिालती मयागिालाई सिोपरी ठान्िछन ्। अिालत र न्यायाधीर्को गररमालाई ध्यानमा राखी 

समाचारको तथय, सत्य र यथाथगलाई दिशे्लषण गरी सामग्री दनमागण गन ेगणुिेत्ता पत्राकारहरूको रूपमा दिर्ेषज्ञ पत्रकारहरूलाई 

दलइन े गररएको छ । यसको दिपररत अिालती मयागिाको महत्त्िबारे अिोधपनका कारण सामान्यज्ञ पत्रकारहरूले सम्प्रेषण 

गरेको समाचार सामग्रीले अिालतलाई दििािास्पि तुल्याएको भेदोन्छ । दििािास्पि दिषयले नै अखबारको मखू्य पषृ्ठ प्राप्त 

गन ेर उपभोक्ताको ध्यानाकषगण गनग सक्न ेहदाँिा आम पत्रकारले त्यस्तो दिषयलाई अत्यदधक खपत हदन ेसमाचारको रूपमा बझु्न े

गरेको पाइन्छ । तसथग, अिालती दिषयिस्तुमा दिर्ेषज्ञता प्राप्त पत्रकार तुलनात्मक रूपमा कम मनुार्ामखूी र अिालती 

मयागिालाई दलएर ज्यािा नैदतकिान र सजग रहन े गरेको िदेखन्छ । यसकारण पदन अिालती पत्रकाररताका क्षते्रमा सञ्चार 

माध्यमहरूले सामान्यज्ञ पत्रकारका तुलनामा दिर्ेषज्ञ पत्रकारलाई प्राथदमकता दिन ेगररएको पाइन्छ ।  

समग्रमा, अिालती पत्रकाररताको नदिनतम दिकासलाई हिेाग काननूी र्ोध र अिालती पत्रकाररताको एकीकरण गरी समाचार 

माध्यमहरू सञ्चालनमा आएको िदेखन्छ । अकोतर्ग , मलुधारका चदचगत पत्रपदत्रकाहरूले काननू तथा अिालती दिषयलाई 

केन्िमा राखेर छुटै्ट अकं प्रकार्न गने गरेको समेत िदेखन्छ । त्यस्तै, अिालती पत्रकाररतामा कृदत्रम बौदद्धकताको प्रयोगले पदन 

स्थान पाउाँि ै गरेको िखे्न सदकन्छ । कृदत्रम बौदद्धकताको प्रयोगले समाचार माध्यमहरूलाई उपभोक्ता अनसुार सामग्रीको 

प्रकृदत, लम्बाई, पठन-सहजता र सरलता कायम गरी उपभोक्ता मैत्री सामग्री दनमागण गनग सहायता पगुेको हदाँिा यसको प्रयोगमा 

बढोत्तरी आएको पाइन्छ । कृदत्रम बौदद्धकताको प्रयोगले काननू तथा अिालती दिषयका र्ोधकतागलाई अध्ययनमा सहज हदन े

भएकाले यसले बहदमदुख र्ाइिा पयुागएको बझु्न सदकन्छ । साथै, ितगमान समयमा अिालती समाचार भनी पत्रपदत्रका तथा 

ोदलदभजनबाो सम्पे्रषण हदन ेसमाचार सामग्री मात्र नभई पोिकास्ो, समाचार पोोगल, दृरय कथा, ररल्स तथा काननू जानौं, आज 

अिालतमा जस्ता उपभोक्तामखूी सामग्री दनमागण गरी दिदभन्न इन्ोरनेो िेबसाइो र सामादजक सञ्जालहरूमा सम्प्रेषण गररएको 

िखे्न सदकन्छ ।  

४. अदालती पत्रकाररता, स्वच्छ सनुुवाई र अदालती मयाटदा 

आधदुनक न्याय प्रणालीमा अिालतलाई खलु्ला दनकायको रूपमा मादनएको पाइन्छ । सामान्यतया अिालत खलु्ला न्यायको 

दसद्धान्तमा आधाररत रहन ेभएतापदन पत्रकाररता र अिालती कायगपद्धदतको प्रकृदत र मान्यताबीच केदह अनमले रहकेो िदेखन्छ 

। पत्रकाररतामा खलुापन र पारिदर्गताका मान्यताको अिलम्बन गररन्छ भन ेअिालतको कायगपद्धदतमा कदतपय अिस्थामा 

गोपदनयताको दिर्ेष महत्त्ि रहन्छ । कदहलेकादह ं मदु्दाको स्िच्छ सनुिुाई कायम गनग पदन प्रेस स्ितन्त्रताका मान्यताको 

स्िदनयमन ्आिश्यक पनग सक्िछ । खासगरी, मदु्दाको दिषयिस्तलुाई सािगजदनक परीक्षणको दिषय बनाउाँिा स्िच्छ सनुिुाईमा 
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व्यिधान खिा हदन े जोदखम रहनाले सञ्चार माध्यमहरूले समाचार सम्पे्रषण गिाग मदु्दाको सचूना दिन ु बाहके अन्य कुन ै

अदभलाषा बोक्न ुहदाँिनै ।  

मदु्दामादमला सम्बन्धी जानकारी पयुागउने िादयत्ि अनरुूप समाचार माध्यमहरूद्वारा पे्रस स्ितन्त्रताको हक प्रयोग हदाँि ै गिाग 

स्िच्छ सनुिुाईमा असर पनग सक्न ेजोदखमलाई न्यदूनकरण गनुग आिश्यक छ । दप्रन्ो पत्रकाररता, ोेदलदभजन न्यजू, िेब पोोगल, 

मेोा तथा यो्ुयबुमा व्यापक प्रचार पाउन े हाइ-प्रोर्ाइल मदु्दाहरूको दिषयिस्तुमा आधाररत रहरे सञ्चार माध्यमहरूद्वारा 

सम्पे्रषण गररएको सामग्रीको अध्ययन गिाग, पे्रस स्ितन्त्रता र स्िच्छ सनुिुाईको मान्यता बीचको द्वन्द्व प्रष्ट रूपमा िखे्न सदकन्छ ।  

पे्रस स्वतन्त्रता ल्व. स्वच्छ सनुुवाई 

मदु्दाको स्िच्छ सनिुाई सदुनदित गनग अिालतबाो थपैु्र दनयम तथा मान्यताहरू लाग ूगररएको पाइन्छ । कदतसम्म भन ेस्िच्छ 

सनुिुाईको अभािमा गररएको दनणगयलाई प्राकृदतक न्यायको दृदष्टले खारेजभागी मादनन्छ । उक्त प्राकृदतक न्यायको 

दसद्धान्तलाई अनरु्रण गि ै नपेालको संदिधानमा पदन स्िच्छ सनुिुाईको हकको व्यिस्था गररएको िदेखन्छ । नेपालको 

संदिधानको धारा २० मा व्यिस्था गररएको न्याय सम्बन्धी हक अन्तगगत “प्रत्येक व्यदक्तलाई स्ितन्त्र, दनरपक्ष र सक्षम 

अिालत िा न्यादयक दनकायबाो स्िच्छ सनुिुाईको हक हदनेछ” भनी व्यिस्था गररएको िदेखन्छ । 37 उक्त हकको प्रचलनका 

दनदमत्त दिचाराधीन मदु्दालाई प्रभादित पान ेगरी सञ्चार माध्यममा कुनै पदन सामग्री सम्पे्रषण हदनहुदाँिनै भन्ने मान्यताको दिकास 

भएको पाइन्छ । सो अनरुूप पत्रकार आचारसंदहता, २०७३ को दनयम ५(११) मा दिचाराधीन मदु्दाको न्याय दनरूपणमा प्रभाि 

पाने गरी सामग्री सम्प्रेषण गनग रोक लगाइएको छ । 38 तर, उक्त व्यिस्थाको दिपररत पत्रपदत्रकामा चचागमा आएका हाइ-

प्रोर्ाइल मदु्दाहरूमा दिर्ेषतः पीदित र अदभयकु्तको पक्षलाई बदलयो िा कमजोर पाने उद्दशे्य सदहत समाचार प्रकार्न 

गररएकोबाो आचारसंदहताको पणूग अनपुालन भएको िदेखाँिनै ।  

पत्रपदत्रकाहरूले स्िच्छ सनुिुाईको दसद्धान्तको अिलम्बन नगिाग अिालतमा परीक्षण भइ नसकेका प्रमाणहरू समते 

सािगजदनक परीक्षणको दिषय बन्न पगुकेो दृष्टान्त भदेोन्छ । जसकारण अिालतबाो मदु्दाको दनणगय हदन ु अगािै प्रमाण र 

काननूका दिषयमा एकतदर्ग  दोकादोप्पणी हदन े तथा प्रमाण र तकग को अिालती परीक्षण दबना नै अदभयकु्तको िोष िा 

दनिोदषताको भारय दनमागण हदन पगुेको िदेखन्छ । त्यस्तै, कदतपय मदु्दाहरूमा अिालतको आिरे् र पीदित न्याय प्रणालीका 

मान्य दसद्धान्त दिपररत पीदितको गोपदनयता हनन हदन े तथा पीदित एिम ्अदभयकु्तको चररत्रमा लाञ्छना लगाउने कायगमा 

अनैदतक अिालती पत्रकाररताको प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष भदूमका रहकेो पाइन्छ ।  

यसको अथग, कुनै पदन मदु्दा सम्बन्धी दिषयिस्तुमा समाचार लेख्नै हदन्न भन्ने होइन । सािगजदनक न्याय सदुनदित गनग सञ्चार 

माध्यमको उल्लेख्य भदूमकालाई किादप दबदसगन सदकिै ाँन । मदु्दाको सनुिुाई सरुु हदन ुपिूग कुन ैघोनाका पीदितको आिाज बन्न, 

प्रमाण खोज्ने कायग गरी त्यसबारे सत्यतथय पत्ता लगाउन, घोनाको संिेिनर्ीलतालाई लोक माझ प्रचारप्रसार गनग सञ्चार 

माध्यमहरूलाई सििै सक्षम मान्नपुने हदन्छ । साथै, मदु्दाको सनुिुाई पिात अिालतबाो भएको रै्सला सािगजदनक सम्पदत्तको 

रूपमा रहने हदनाले त्यस्तो रै्सलाले काननू तथा न्यायको दसद्धान्तको पालना गरे नगरेको सम्बन्धमा लेख्न, आलोचना गनग र 

अिालतमा हदन सक्न ेअदनयदमतता र भ्रष्टाचार बारे समाचार सम्पे्रषण गनग सञ्चार माध्यमलाई पणूग स्ितन्त्रता हदन्छ । नपेालको 

संदिधानप्रित्त पे्रस स्ितन्त्रताको हकको आर्य पदन यदह न ैहो । तर, सनुिुाईको क्रममा रहकेो कुन ैमदु्दाको स्िच्छ सनुिुाईलाई 

                                                 
37 नेपालको संदिधान, धारा २०, उपधारा ९ ।  
38 पत्रकार आचारसंदहता, २०७३, दनयम ५, उपदनयम ११ ।  
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प्रभादित पान ेकायग भन े गररन ु हदाँिनै । तसथग, सञ्चार माध्यमहरूले न्यादयक मयागिाका दसमालाई ध्यानमा राखी स्िदनयमन 

मार्ग त् पे्रस संयमता अपनाउन ुअिश्यक छ ।  

ल्वचािाधीन मुद्दामा अदालती पत्रकारिता 

तर, कस्तो मदु्दालाई दिचाराधीन मदु्दा मान्ने िा कुनै मदु्दाको अन्त्य कदत बेला हदन्छ भन्ने प्रश्नमा एकमत रहकेो पाइिै ाँन । जस्तै, 

तल्लो अिालतबाो रै्सला भईसकेको तर मादथल्लो अिालतमा पदुगनसकेको मदु्दा आचारसंदहताको प्रयोजनका लादग 

दिचाराधीन मदु्दा हो होइन भन्ने सिाल त छ न ैतल्लो अिालतबाो भएको रै्सलाबारे दोकादोप्पणी हदाँिा िा सोसाँग सम्बदन्धत 

सामग्री पत्रपदत्रकामा छादपाँिा पनुरािेिन सनुिुाई प्रभादित हदने सम्भािना कायम रहने हदनाले के कदत समाचारलाई सञ्चार 

माध्यमले सम्पे्रषण गनुगपने हो भन्ने दिषयमा असमञ्जस रहकेो पाइन्छ । यस िदुिधाको दनरूपण गनग दिचाराधीन मदु्दाको 

पररभाषा गररन ुआिश्यक छ । सामान्यतयः दिचाराधीन मदु्दा भनेर अिालतमा िताग भई रै्सला भइनसकेको मदु्दालाई बदुझन्छ । 

तर, तल्लो अिालतबाो दनणगय भईसकेका मदु्दामा दनणगय उपर पनुरािेिन गन ेअदधकार पक्षहरूमा रदहरहकेो अिस्थामा भन े

‘दिचाराधीन मदु्दा’को पररभाषालाई दिस्तार गनुगपन े हदनसक्छ । उिाहरणका लादग, नपेालको कुनै पदन अिालतमा िताग भई 

लगत कट्टा भइनसकेको मदु्दालाई ‘दिचाराधीन मदु्दा’को रूपमा बझु्न सदकन्छ । यसप्रकारका दिचाराधीन मदु्दाका तथय िा 

प्रमाणको मलू्यांकन र पक्ष दिपक्षको मानमिगन िा पक्षपात गरी समाचार दनमागण गनग बाो सञ्चार माध्यमहरूले पदन्छन ु

आिश्यक छ । अिालतमा िताग भएका मदु्दामा बयान सनु्ने, प्रमाण साक्षी बझु्न ेर काननू र न्यायका मान्य दसद्धान्त बमोदजम 

मदु्दाको दनणगय गन ेअदधकार र िादयत्ि स्ियं अिालतको हदने हदाँिा सञ्चार माध्यमहरूले समाचारको माध्यमबाो दिचाराधीन 

मदु्दामा दिघ्न खिा गन ेिा उक्त िादयत्िको भार आरै् बोक्ने कायग गनुग हदाँिनै । यद्यदप दिचाराधीन मदु्दाको स्िच्छ सनुिुाईमा 

प्रदतकुल असर नपान ेिा मदु्दामा दनदहत संिैधादनक िा काननूी प्रश्न साँग सम्बदन्धत समाचार र सािगजदनक दहतसाँग सम्बदन्धत 

सामग्रीलाई सम्प्रेषण गनग भन ेपत्रपदत्रका तथा सञ्चार माध्यमहरूलाई रोक लगाउन ेकायग गररन ुहदाँिनै ।  

अदालती मयाादा 

अिालतका सम्बन्धमा कदहलेकादह ं यस्ता समाचार सामग्रीहरू पे्रदषत हदने गिगछन ्जसको दिषयिस्तलेु अिालती मयागिामा 

प्रदतकुल असर पारेको िदेखन्छ । न्यायालयलाई दििािास्पि बनाउने मनसायले प्रेररत यस्ता समाचारहरू दप्रन्ो पत्रपदत्रकाभन्िा 

नयााँ दमदियामा आधाररत सञ्चार माध्यमहरूमा तुलनात्मक रूपमा बदढ िदेखन्छ । यस्तो प्रिदृत्तलाई पत्रकार र सञ्चार 

माध्यमको अनदभज्ञता, अनरु्ासनदहनता र असािधानीसाँग जोिेर हनेग सदकन्छ । कदतपय अिस्थामा भन े समाचार 

माध्यमहरूले बाह्य तत्त्िको प्रभािमा अिालती मयागिाको दसमा उल्लङ्घन गरी कलदुषत मनसायपिूगक अिालतलाई 

दििािास्पि बनाउन ेप्रयत्न गरेको समेत पाइन्छ ।  

त्यस्तै, केदह समाचार सामग्रीहरू भने न्यायाधीर्उपर व्यदक्तगत लाञ्छना लगाउने मनसायले पे्रदषत भएका पाइन्छन ् । 

उिाहरणको लादग  “बलात्कार मदु्दामा अिालत संिेिनर्ील हदाँिनै? प्रधान न्यायाधीर्बाोै यस्तो रै्सला!”39, “थनुाको आिरे् 

नसेलाउाँि ैदसद्धबाबाले कसरी पाए उन्मदुक्त?”40, “बलात्कार गिागगि ैरङ्गेहात पक्राउः तर अिालतले भदनदियो – ‘लेनिनेको 

दििाि’41, “सनु तस्करीको मदु्दामा रै्सला गने न्यायाधीर्को कालीकोो सरुिा”42 । उल्लेख गररएका यी दर्षगकहरू तथा 

                                                 
39 पदहलोपोष्ट, बलात्काि मदु्दामा अदालत संवेदनिील ह ाँदैन? प्रिान न्यायािीिबािै यस्तो फैसला!, https://pahilopost.com/content/-

1626.html ।  
40 सााँघ ुन्यजू, थुनाको आदिे नसेलाउाँद ैवसद्धबाबाले कसिी पाए उन्मवुक्त?, https://www.sanghunews.com/content/27361 ।  
41 लो क पथ ,  बला त्का ि  ग दात ग ददै  ि ङ्गे हा त  पिा उः  त ि  अदालतले  भ वन वद यो  –  ‘ले नदेको  वववा द ' ,  h t t p s : / / w w w . l o k p a t h . c o m / s t o r y / 6 6 1 6 6 7  ।   

https://pahilopost.com/content/-1626.html
https://pahilopost.com/content/-1626.html
https://www.sanghunews.com/content/27361
https://www.lokpath.com/story/661667
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सामग्रीको अन्तरिस्तुले न्यायाधीर् एिम ्अिालतमादथ सोझो लाञ्छना सााँधेको िदेखन्छ । यसरी आग्रह, िैरभाि र कलुदषत 

मनसायले पे्रररत भई हल्ला, अर्िाह र दमथयािस्तुमा आधाररत समाचार सामग्री दनमागण गिाग एकातर्ग  सञ्चार माध्यमको 

दिश्वसनीयता मादथ प्रश्न त उठ्छ नै अकोतर्ग  अिालतलाई दििािास्पि तुल्याई न्यायप्रदतको जनआस्थालाई पदन दिचदलत 

पािगछ । अिालती मयागिामा आाँच आउने तथा न्यायसम्पािनमा प्रदतकुल प्रभाि पान ेगरी लेदखएको समाचारले अिालतको 

अिहलेनाको कारबाही समते आकदषगत गन ेहदाँिा पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमहरूले पयागप्त सािधानी अपनाउन आिश्यक छ ।  

अदालत ल्ित्रका ‘सतु्र’ ि कानून व्यवसायीहरूमा छाएको पपुल्लजम ्

अिालती पत्रकाररतामा ‘सतु्र’ तथा ‘दभत्री स्रोत’ को अिधारणालाई उदचत मादनाँिनै । सञ्चार माध्यमहरूले पदन अिालतलाई 

र्नर्नीपणूग खबरको स्रोतको रूपमा हनेे गरेको पाइाँिनै । यसै कारण अिालती दबषयिस्तमुा आधाररत ब्रेदकङ न्यजूहरू को 

संख्या दिश्वव्यापी रूपमै अदतन्यनू रहकेो पाइन्छ । 43 यद्यदप नपेालमा भने ‘सतु्र’ िा ‘स्रोत’हरू इदंगत गरी अिालत सम्बन्धमा 

समाचार सामग्रीहरू प्रकार्न गररएको पाइन्छ । उक्त दभत्री ‘स्रोत’हरू भनी सामान्यतया अिालतका कमगचारी र कदतपय 

अिस्थामा स्ियं न्यायाधीर्हरूलाई इदंगत गन े गररएको पाइन्छ । त्यस्ता दभत्री स्रोतहरू सकारात्मक र नकारात्मक ििैु 

प्रकारका उद्दशे्य प्रादप्तका लादग प्रयोग हदन ेगररएको िदेखन्छ । तर, असल उद्दशे्य प्रादप्तका लादग दभत्री स्रोतको प्रयोग हदन सक्न े

भएतापदन यसले गपु्तता, अस्िस्थ प्रदतस्पधाग र न्यादयक दिकृदतलाई प्रश्रय दिने हदाँिा न्यायालयजस्तो गररमामय दनकायमा 

‘दभत्री स्रोत’को अिदस्थदतलाई अनैदतक एिं मयागिादिरोधी मान्नपुने हदन्छ ।  

दभत्री स्रोतको उल्लेख गरी सम्पे्रषण गररएको समाचार सामग्रीको रूपमा कररब िईु िषग अदघ सिोच्च अिालतमा 

न्यायाधीर्हरूले सामदूहक रूपमा इजलास बदहरकार गिागको प्रसंगको सेरोरे्रोमा लेदखएका दिषयिस्तुलाई दलन सदकन्छ । 

त्यसबेला अिालतलाई दििािास्पि गन े गरी “आनन्िमोहनले पढ्िापढ्ि ै रोदकएको ईश्वर खदतििाको इमेल 

न्यायाधीर्हरूबीचम ैगपुचपु” दर्षगकमा छादपएको एक समाचार सामग्रीमा “स्रोत”लाई इदंगत गि ैघोनाको तथयलाई पदुष्ट गनग 

खोदजएको दथयो । यसरी ‘स्रोत’ िा ‘सतु्र’ को रूपमा अिालत दभत्रका कमगचारी तथा न्यायाधीर्हरू इदंगत गरी व्यदक्तगत 

स्िाथगका लादग अिालतको गररमा मै आाँच आउने गरी समाचार सामग्री दनमागण गररन ुअिालत र अिालती पत्रकाररता ििैुका 

लादग िःुखि अभ्यास मान्नपछुग । यसले अिालतको साख घोाउने र न्याय प्रदक्रयामा अदिश्वसदनयता दनम्त्याउने कायग गिगछ ।  

त्यस्तै, छोोो समयम ैलोकदप्रय हदन ेकाननू व्यिसायीहरूको अस्िस्थ प्रदतस्पधागले कदतपय अिस्थामा अिालतलाई दििादित 

बनाउन सक्िछ । अिालत र न्यायाधीर्का बारेमा दििािास्पि कुरा व्यक्त गिाग पेर्ामा थप मादनसले दचन्न ेर अदधकादधक 

मदु्दाहरू पदन प्राप्त हदन े अदभलाषाले यसप्रकारका गदतदिदधहरू पे्रररत भएको पाइन्छ । यस प्रकृदतका काननू व्यिसायी र 

सञ्चार माध्यमको संगम हदाँिा अिालती गररमालाई लदक्षत गन े प्रकृदतका समाचार सामग्रीको दसजगना हदन े गरेको पाइन्छ । 

न्यायालयमा हदन सक्ने भ्रष्टाचार िा अदनयदमतताको दिषयमा थप प्रमाण रे्ला पानग तथा लागेका आरोप पष्ु्टयाइ गनग अिालती 

स्रोत र परे्ामा आबद्ध काननू व्यिसायीहरूको सहभादगता समग्र न्याय प्रणालीको उन्नतीका लादग लाभिायी हदन सक्न े

भएतापदन न्यायाधीर्मादथ व्यदक्तगत दनर्ाना साध्ने र अिालतको मानमयागिामा आाँच आउने गरी समाचार माध्यमहरूले 

‘सतु्र’ तथा ‘स्रोत’हरूलाई प्रश्रय दिन ुउदचत िदेखाँिनै । न त त्यस्ता स्रोत िा पपदुलष्ट काननू व्यिसायीहरूले व्यक्त गरेका पदुष्ट 

हदन नसक्ने आरोपहरूलाई समाचार सामग्रीको रूपमा सम्पे्रषण गनुग अिालती पत्रकाररताको नैदतकता अनरुूप न ैहदन्छ ।   

                                                                                                                                                   
42

अनलाइनखबर, सनु तस्किी मदु्दामा फैसला गने न्यायािीिको कालीकोि सरुवा, https://www.onlinekhabar.com/2022/07/1163978 ।  

43 सन्िभगका लादग रू्ोनोो ३ हनेुगहोला ।  

https://www.onlinekhabar.com/2022/07/1163978
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फैसलाको अपव्याख्या 

काननूको भादषक जदोलताका कारण समाचार सामग्रीहरूमा रै्सलाको अपव्याख्या हदने अत्यदधक जोदखमले अिालती 

पत्रकाररता ग्रस्त रहने गरेको छ । साथै, अिालती कायगिदधको प्रादिदधक प्रकृदतका कारण समते रै्सलाको अपव्याख्या भई 

दमथया सचूना रै्दलने सम्भािना रहने गरेको िदेखन्छ । उिाहरणको लादग केदह िषग अदघ “अिालतमा दिचाराधीन दस्ोङ 

अपरेर्नका ४०० मदु्दा खारेज हदन”े नामक दर्षगकमा प्रकार्न गररएको समाचार सामग्रीलाई दलन सदकन्छ । 44 ववष्ट्णपु्रसाद 

वघवमिे ववरुद्ध अवख्तयाि दरुूपयोग अनसुन्िान आयोगको मदु्दा45 मा सिोच्च अिालतको संिैधादनक इजलासले अदख्तयार 

िरुुपयोग अनसुन्धान आयोगको दस्ोङ अपरेर्नको कायगलाई अिैधादनक घोषणा गरेको दिषयिस्तुमा आधाररत रहरे दनमागण 

गररएको उक्त समाचार सामग्रीमा रै्सलाको अपव्याख्या हदन गई सिोच्च अिालतले दस्ोङ अपरेर्नका ४०० भ्रष्टाचार मदु्दा 

खारेज गरेको भनी दमथया सचूनाको प्रसार भएको िदेखन्छ । िास्तिमा उक्त रै्सलाले अिालतमा दिचाराधीन रहकेा दस्ोङ 

अपरेर्न साँग सम्बदन्धत भ्रष्टाचारका मदु्दालाई खारेज भने गरेको दथएन । सिोच्च अिालतमा अदहले पदन दस्ोङ अपरेर्नसाँग 

सम्बदन्धत घसु ररसितका मदु्दाहरू कायम छन ्जसको रै्सला सम्बद्ध दमदसल कागज र प्रमाणका आधारमा भइरहकेो छ ।  

यसरी समाचार सामग्री तयार गिाग रै्सलाको अपव्याख्या हदने दस्थदत मखू्यतः पत्रकारको अिक्षताका कारण आउने गरेको 

िदेखन्छ । तर, कदतपय अिस्थामा भने पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमहरूले लोकदप्रयता हादसल गने उद्दशे्यले दनयतिर् 

रै्सलाको अपव्याख्या गरेको दस्थदत पदन हदनसक्िछ । ईन्ोरनेोमा भ्रमपणूग सचूनाको बढ्िो प्रिदृत्तका बीच अिालती 

पत्रकाररताको क्षते्रमा अब्बल दिर्षेज्ञ पत्रकार दनयकु्त गरी िा क्षमता दिकास तादलम प्रिान गरी रै्सलाको अपव्याख्या हदन 

सक्ने दस्थदतलाई दनरोध गनग सदकन्छ । दिर्ेषज्ञ पत्रकाररताको छनौोले अिालती पत्रकाररतामा व्यिसादयकता प्रिद्धगन गनग 

समेत सहायता पगु्िछ । सञ्चार माध्यम एक्लैको प्रयासमा मात्र रै्सलाको अपव्याख्याको जोदखमलाई दनिारण गनग सदकने भन े

िदेखाँिनै । अिालती समाचारहरूको स्रोत स्ियं अिालत न ैहदन ेहदाँिा दमथया सचूना दनयन्त्रण गनग अिालतको पदन महत्त्िपणूग 

भदूमका रहन्छ ।   

अदालती पत्रकारितामा िहेका अन्य समस्याहरू 

यस खण्िमा मादथ न ैचचाग गररसदकएका दिषयिस्त ुलगायत अिालती पत्रकाररतामा रहकेा अन्य केदह समस्याहरूलाई पाठक 

सदुिधाका लादग दनम्नानसुार संक्षेपीकरण गररएको छ   

क) मदु्दामा अनािश्यक दमदिया िायल एिम ्एजेन्िामदूख प्रसारण, 

ख) संिेिनर्ील मदु्दामा सनुिुाई गने न्यायाधीर्, पक्ष तथा दनयकु्त काननू व्यिसायीको नाम दकोेर सामग्री दनमागण गने 

प्रिदृत्तले न्याय दनरुपणमा दिघ्न अि्चन, 

ग) दिचाराधीन मदु्दासाँग सम्बदन्धत प्रमाण कागजहरूको परीक्षण हदन ुअगािै खलुा प्रकार्न र दिशे्लषण, 

घ) अन्तरकालीन तथा अन्तररम आिरे्लाई नकारात्मक रूपमा दचत्रण गिाग बााँकी सनुिुाईमा प्रदतकूल असर, 

ङ) न्यायाधीर्को चररत्रहत्या हदने गरी समाचार सामग्री प्रकार्न, 

च) न्यायाधीर्को योग्यता, क्षमता र दिश्वसनीयतामा प्रश्न उठ्ने गरी लगातार रूपमा अस्िच्छ आलोचना, 

छ) अिालतप्रदत लाञ्छनाप्रेररत नकारात्मक पत्रकाररता, 

                                                 
44

अनलाइनखबर, अदालतमा ववचािािीन वस्िङ अपिेिनका ४०० मुद्दा खािेज ह ने, https://www.onlinekhabar.com/2021/04/947358  ।  
45 अदधिक्ता दिरण ु प्रसाि दघदमरे दि. अदख्तयार िरुुपयोग अनसुन्धान आयोग, संिैधादनक इजलास, मदु्दा नः ०७४-WC-००२०, 

रै्सला दमदतः २०७८ । ०१ । ०८ ।  

https://www.onlinekhabar.com/2021/04/947358
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ज) अिालतमा दभत्री स्रोतको उिय, 

झ) सामादजक सञ्जालमा बढ्िो दमथया सचूना, 

ञ) लाईभ-ब्लदगङ साँग सम्बद्ध समस्या, 

ो) िताग नभएका सामादजक सञ्जालका दमदियाको अनदैतक गदतदिदध ।  

समग्रमा, प्रेस स्ितन्त्रता र न्याय सम्पािन प्रदक्रया बीच पारस्पररक सम्बन्ध रहकेो िदेखन्छ । यस सम्बन्धमा नेपालको संदिधान 

प्रित्त पे्रस स्ितन्त्रताको हकले समते स्िच्छ न्याय प्रणाली र उत्तरिायी पत्रकाररताको समपरुकतालाई आन्तररकीकरण गरेको 

िदेखन्छ । त्यस्तै, पे्रस स्ितन्त्रताको उत्तरिायी प्रयोगले अिालतमा हदन सक्न े भ्रष्टाचार र अदनयदमततालाई उटितदोत गरी 

न्यायालयलाई स्िच्छ र स्ितन्त्र कायम गनग सघाउनकुा साथै दिश्वसनीय पत्रकाररता प्रिद्धगन गनग सहयोग पयुागउाँिछ । तसथग, 

अिालती मयागिा तथा स्िच्छ सनुिुाईका मान्यताको संरक्षण एिम ्प्रिद्धगन गनग संयदमत तथा स्िदनमदयत पे्रस स्ितन्त्रताको 

हकको उपयोग गने तर्ग  सबै सञ्चार माध्यमहरू अग्रसर हदन ुजरुरी िदेखन्छ ।  

५. ममसइन्फमेशन, मिसइन्फमेशन र मालइन्फमेशन 

यस अदघको खण्िमा रै्सलाको अपव्याख्या लगायतका दर्षगकहरूमा दमथया सचूनाको प्रभािलाई केदह चचाग गररएको दथयो 

। इन्ोरनेो र कृदत्रम बौदद्धकताका कारण दिश्वव्यापी रूपमा भ्रमपणूग सचूनाको त्रासदि अिस्था रहकेा कारण यस खण्िमा दमथया 

सचूना बारे थप दििेचना गने प्रयास गररएको छ । दमथया सचूनालाई मखू्यतः तीन समहूमा िदगगकरण गररएको पाइन्छ । 46 

पदहलो, दमसइन्र्मेर्न भन्नाले कसैलाई हानी गन ेउद्दशे्य नदलई अन्जानमा सम्पे्रषण गररएको दमथया सचूना बदुझन्छ । 47 िोस्रो, 

दिसइन्र्मेर्न भन्नाले कसैको व्यदक्त, मयागिा, इज्जत िा प्रदतष्ठामा हानी गने िा समग्र जनता िा रारिलाई गलत दिर्ामा 

िोयागउने बिदनयतका साथ सम्पे्रषण गररएको दमथया सचूना बदुझन्छ । 48 त्यस्तै, मालइन्र्मरे्न भन्नाले कुनै यथाथग 

दिषयिस्तलुाई बङ्ग्याइ िा अदतरदञ्जत पारी पाठकलाई गलत सचूना दिने िा कसैको मानमयागिामा आाँच आउने तररकाले 

प्रस्तुत गररएको दमथया सचूना बदुझन्छ । 49 यी तीनै प्रकारका दमथया सचूनाले पाठकलाई यथाथगबाो िरु गरी अदनदभज्ञता र 

गलतको पक्षपाती बनाउाँिछ । दमथया सचूनाको माध्यम र दिषयिस्त ुकदतसम्म भयािह छ भन ेस्यालोरे्क र दिपरे्क्स जस्ता 

दमथया सचूनाले समग्र र्ासन प्रदक्रयालाई प्रभादित पानग सक्िछ । दिर्ेषतः सामादजक सञ्जालको दतव्र गदतमा सचूना 

सम्पे्रषण गनग सक्न ेक्षमताका कारण दमथया सचूनाले महामारीको रूप दलएको िदेखन्छ ।  

दमथया सचूनाको प्रभािबाो अिालती पत्रकाररता पदन अछुतो छैन । केदह मदहना अदघ सिोच्च अिालतलाई दििािास्पि 

बनाउन ेउद्दशे्यले यो्ुयबु च्यानल ‘दसधाकुरा’मा प्रर्ारण गररएको अदियो र्ाइल र सोमा आधाररत समाचार दमथया सचूना 

दभत्र ैपिगछ । इन्ोरनेोको बढ्िो प्रयोग र सामादजक सञ्जालमदूख समाचार सामग्रीको उिय साँगसाँग ैदमथया सचूनाको भयािह 

दस्थदत दसजगना भएको िदेखन्छ ।  

                                                 
46  Canadian Centre for Cyber Security, How to Identify misinformation, disinformation and mal-

information, retrieved from https://www.cyber.gc.ca/sites/default/files/misinformation-mesinformation-

itsap.00.300-en.pdf  
47 Id., Misinformation refers to false information that is not intended to cause harm.  
48 Id., Disinformation refers to false information that is intended to manipulate, cause damage, or guide 

people, organizations, and countries in the wrong direction. 
49 Disinformation refers to false information that is intended to manipulate, cause damage, or guide people, 

organizations, and countries in the wrong direction. 

https://www.cyber.gc.ca/sites/default/files/misinformation-mesinformation-itsap.00.300-en.pdf
https://www.cyber.gc.ca/sites/default/files/misinformation-mesinformation-itsap.00.300-en.pdf
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दमथया सचूनाको संक्रमणसाँग लि्न सञ्चार माध्यमहरूको मखू्य भदूमका रहन े गिगछ । सचूनाको प्रमखु संिाहकको रूपमा 

रहकेा सञ्चार माध्यमहरूले समाचार प्रकार्नपिूग सचूनाको यथाथगता र सत्यताको परीक्षण गरी धेरै हिसम्म दमथया सचूनाको 

नकारात्मक प्रभािलाई दनयन्त्रण गनग सक्िछन ्। साथै, अिालतले एकद्वार प्रणाली मार्ग त सञ्चार माध्यमहरूलाई यथाथगपरक 

सचूना प्रिाह गरी दमथया सचूनालाई दनरुत्सादहत गनग सदकन्छ । 50 पारिदर्गता न ैयथाथगपरक सचूनाको पदहलो र्तग हदने हदाँिा 

अिालती कामकारिादहमा दनदहत आिश्यक बाहकेका गोप्य प्रकृदतलाई न्यदूनकरण गरी दमथया सचूनाको प्रभािलाई दनिारण 

गनग सदकन्छ । 51 यद्यदप केदह अिस्थामा गोपदनयता र सरुक्षाका दृदष्टले पणूग पारिदर्गता कायम गनग गने सदकाँ िनै ।  

६. अदालती पत्रकाररतामा नैमतकता तथा पेशागत आचरण  

यस खण्िमा दिदभन्न रारिहरूमा अभ्यास गररएका अिालती पत्रकाररता सम्बन्धी मागगिर्गन र पेर्ागत आचारणसंदहताको 

दिशे्लषण गररएको छ । दमथया, भ्रमपणूग तथा दनयोदजत एजेन्िायकु्त अिालती पत्रकाररताका कारण चल्न सक्ने अिालती 

मदु्दाहरू जस्तै  गोपदनयताको हनन, बेइज्जदत तथा अिालतको अिहलेना सम्बन्धी र्ौजिारी कारिाही लगायतका दिषयलाई 

भने यस लेखमा समािेर् गररएको छैन ।  

कोसोिोमा अदालती पत्रकारिताका लाल्ि जािी िरिएको मािादशान, २०२३52 

अगगनाईजेसन र्र सेक्यरुरोी एन्ि को-अपरेर्न इन यरुोप दमसन इन कोसोभोद्वारा सेप्ोेम्बर, २०२३ मा जारी गररएको अिालती 

पत्रकाररता सम्बन्धी हातेपदुस्तका दिर्ेषतः मदु्दाको स्िच्छ सनुिुाई कायम गनग अबलम्बन गररनपुन े पेर्ागत आचरणसाँग 

सम्बदन्धत िदेखन्छ । सचूनाको तथयपरकता तथा दिश्वसदनयता, पीदितप्रदतको संिेिनर्ीलता र पक्ष तथा साक्षीको 

गोपदनयताजस्ता दिषयलाई दिर्ेष महत्त्ि दिाँि ै अिालती पत्रकाररताका कारणले मदु्दाका कुन ै पक्षलाई लाभ िा हानी हदन े

दस्थदत दसजगना नहदने गरी ररपोदोगङ गनग उक्त मागगिर्गनले सझुाएको िदेखन्छ ।  

अदालती पत्रकारिता सम्बन्धी मािादशान – इप्सो (सयंकु्त अल्धिाज्य)53 

संयकु्त अदधराज्यमा इप्सो अथागत ् स्ितन्त्र पे्रस मापिण्ि संगठनले संपािकको आचारसंदहता54का सान्िदभगक व्यिस्थामा 

आधाररत रहरे अिालती पत्रकाररता सम्बन्धी मागगिर्गन जारी गरेको पाइन्छ । उक्त मागगिर्गनको दिषयिस्तु दिर्ेषतः र्ौजिारी 

प्रकृदतका मदु्दामादमला साँग दनकोतर िदेखन्छ । मागगिर्गनमा अिालती पत्रकाररताको अभ्यास गिाग गनग हदन े तथा गनग नहदन े

कायगको व्याख्या गरी पत्रकारहरूलाई स्िच्छ सनुिुाईको दसद्धान्तको पणूग अनपुालन गनग आह्वान गररएको िदेखन्छ । 

                                                 
50 Right Honourable Beverly McLachlin, P.C. Chief Justice of Canada, The Relationship Between the 

Courts and the Media (2014)  I have been discussing how courts can help inform the press, (and through the 

press, the public) on the day-to-day functioning of the courts and the content of judicial decisions. The 

approach I have discussed is premised on a fundamental principle of great importance – the principle that 

the courts should be open, subject only to narrow and judicial exceptions.  
51 Id; Of course, not everything can always be disclosed; sometimes the pressing concerns of privacy or 

security trump openness.  
52 Mission in Kosovo - Organization for Security and Co-operation in Europe, Court Reporting Guidelines 

for Journalists, Sept. 2023).  
53  

Independent Press  Standards  Organisation, Guidance  on Court Reporting available at ht tps : / /www.ipso.co.uk/media/2168/ipso -court- report ing-guidance.pdf .  
54 Independent Press Standards Organisation, Editor’s Code of Practice (Jan. 2021).  

https://www.ipso.co.uk/media/2168/ipso-court-reporting-guidance.pdf
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समाचारको यथाथगता कायम गनग उत्पे्रररत गररएको उक्त मागगिर्गनमा मदु्दाका पक्षलाई दझझ्याउने, पक्ष िा पक्षका पररिारको 

तदस्िर सािगजदनक गन े लगायतका कायगलाई दनषेध गररएको िदेखन्छ । साथै, सामादजक सञ्जालको संिेिनर्ीलतालाई 

ध्यानमा राखी कुनै समाचार प्रकार्न गिाग दिर्ेष सतकग ता अपनाउन दनिरे्न गररएको िदेखन्छ ।  

ल्ववन्स्पयान्ड सेन्टेल्न्सङ एड्िाइजिी काउल्न्सलको अदालती पत्रकारिता सम्बन्धी मािदाशान55 

अरिेदलयाका दिदभन्न प्रान्तहरूमा प्रादन्तय क्षेत्रादधकारदभत्र लाग ूहदन ेगरी अिालती पत्रकाररता सम्बन्धी मागगिर्गनको दनमागण 

गररएको पाइन्छ । हातेपदुस्तकाको स्िरुपमा दनमागण गररएका उक्त मागगिर्गनहरूमा पेर्ागत आचरण बाहके प्रान्तको अिालती 

प्रदक्रया, काननू सम्बन्धी प्रादिदधक र्ब्िािली र समग्र अिालती प्रणालीका बारेमा जानकारी दिइएको िदेखन्छ । जसमध्ये 

दक्िन्सल्यान्ि सेन्ोेदन्सङ एि्भाइजरी काउदन्सलद्वारा पत्रकारका लादग दनमागण गररएको अिालती ररपोदोगङ मागगिर्गन हिेाग, 

दिर्ेषतः मदु्दाको स्िच्छ सनुिुाईलाई कायम गनग आचरणगत दनयमहरू पालना गनग सझुाइएको िदेखन्छ । उक्त मागगिर्गनमा कुन ै

मदु्दाको सनुिुाई सरुु भइसकेपदछ त्यस मदु्दासाँग सम्बदन्धत पिूगअिगत सचूनालाई उल्लेख गनग िा सन्िभग स्रोतका रूपमा 

दलनबाो रोक लगाइएको िदेखन्छ । यसरी उक्त मागगिर्गनले कुनै पदन दकदसमको समाचार सामग्रीबाो दिचाराधीन मदु्दाका 

सम्बन्धमा भारय दनमागण गने िा न्यायाधीर्को दनणगयलाई प्रभादित गने कायगमा पणूग रोक लगाएको िदेखन्छ ।  

िाितीय व्यवस्था 

अिालती पत्रकाररता सम्बन्धमा भारतीय व्यिस्था अन्य रारि भन्िा केदह पथृक रहकेो िदेखन्छ । भारतमा अिालती 

पत्रकाररताको गणुस्तर र सचूनाको यथाथगपरकता कायम गनग पे्रस काउदन्सल मापिण्ि56 र अिालतमा संिाििाताको प्रत्यायान 

सम्बन्धी मापण्ि57 अिलम्बन गररएको िदेखन्छ । उक्त मापिण्िहरूको माध्यमबाो अिालतको मयागिा, स्िच्छ सनुिुाई र 

गणुस्तरीय पत्रकाररता प्रिद्धगन गि ैअिालती पत्रकाररता सम्बन्धमा नैदतक मागगिर्गन जारी गररएको िदेखन्छ ।  

भारतीय सिोच्च अिालतद्वारा जारी गररएको काननूी संिाििाता प्रत्यायान मापिण्ि अनसुार, काननूी संिाििाताले दनयदमत 

प्रत्यायान प्राप्त गनग र्ैदक्षक योग्यता र कायागनभुिको योग्यता परूा गनुग पने िदेखन्छ । र्दैक्षक योग्यताको र्तग बमोदजम काननूी 

संिाििाताले भारतीय बार काउन्सीलले मान्यता दिएको काननूी उपाधी प्राप्त गरेको हदनपुिगछ भन े दनयदमत एिं अदिदच्छन्न 

रूपमा कदम्तमा पााँच िषग सिोच्च अिालतको ररपोदोगङ गरी अनभुि प्राप्त गरेको पत्रकारका हकमा दनजले कुनै अन्य दिषयमा 

स्नातकोपादध हादसल गरेको भएमा प्रधान न्यायाधीर्को दनणगयले दनजलाई सिोच्च अिालतमा प्रत्यादयत गनग सदकन ेिदेखन्छ 

। 58 त्यस्तै, कायागनभुिको योग्यता र्तग बमोदजम त्यसरी प्रत्यादयत हदन चाहने व्यदक्तले सिोच्च अिालत िा अन्य भारतीय 

उच्च अिालतमा कदम्तमा साढे तीन िषगको ररपोदोगङ गरेको अनभुि सदहत अदिदच्छन्न एिं दनयदमत रूपमा कदम्तमा पााँच 

िषगको अिालत ररपोदोगङको अनभुि हादसल गरेको हदनपुने िदेखन्छ । 59 दिद्यतुीय सञ्चार माध्यमको हकमा भन े सिोच्च 

अिालत िा भारतीय उच्च अिालतको कदम्तमा िईु िषगको ररपोदोगङको अनभुि समते गरी पााँच िषगसम्म अदिदच्छन्न तथा 

दनयदमत रूपमा अिालत ररपोदोगङको अनभुि भए पगु्न ेिदेखन्छ । 60 

                                                 
55 Queensland Sentencing Advisory Council, Court Reporting Guide for Journalists, June 2019.  
56 Press Council India, Press Council Norms of Journalistic Conduct (Edition, 2022).  
57 Supreme Court of India, Norms for Accreditation of the Legal Correspondents in the Supreme Court of 

India, (Amended, 2018).  
58 Norms for Accreditation of the Legal Correspondents in the Supreme Court of India, Norm 1.  
59 Norms for Accreditation of the Legal Correspondents in the Supreme Court of India, Norm 2.  
60 Norms for Accreditation of the Legal Correspondents in the Supreme Court of India, Norm 2.  
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त्यस्तै, भारतीय प्रेस काउदन्सलले जारी गरेको पत्रकारको पेर्ागत आचार संदहतामा अिालती पत्रकाररतासाँग प्रत्यक्ष सम्बन्ध 

राख्न ेिईुिोा दनयमहरू रादखएको छ  जसमा अिालती मयागिा र स्िच्छ सनुिुाई सम्बन्धमा दिर्ेष प्रािधान रहकेो िदेखन्छ । 

उक्त प्रािधानहरूमा दनम्नानसुार व्यिस्था गरेको िदेखन्छ   

न्यावयक कायतको आलोचना गदात अपनाउन ुपने साविानी61 

यस प्रािधान बमोदजम अिालती ररपोदोगङ तथा पत्रकाररता गन ेक्रममा न्याय प्रर्ासनको कायगमा प्रदतकुल प्रभाि पाने तथा 

दिचाराधीन मदु्दामा दोप्पणी गने, बहस चलाउने िा दमदिया िायल हदने गरी सामग्रीको प्रकार्न प्रर्ारण गनग रोक लगाइएको 

िदेखन्छ । यस प्रािधानले रोक लगाइएका सामग्रीहरूमा अदभयकु्तको व्यदक्तगत चररत्र, सादबती बयान र अदभयकु्तलाई 

दहरासतमा दलइसकेको अिस्थामा पत्रपदत्रकाले खोजपदत्रकाको माध्यमबाो आरै् संकलन गरेका प्रमाण लगायतका 

दिषयिस्तु समेत पिगछन ् । त्यस्तै, सािगजदनक दहतका लादग रै्सलाको आलोचान गनग सदकने भएतापदन न्यायाधीर् उपर 

अनदुचत आर्ंका िा व्यदक्तगत आग्रह प्रस्ततु गन,े दनजको इमान र सक्षमता दिरुद्ध लाञ्छना लगाउने र अिालतलाई 

दििािास्पि तुल्याउने सामग्री प्रकार्न गनग रोक लगाइएको पाइन्छ । उक्त प्रािधानले अिालती अिहलेनाको मदु्दा आकदषगत 

नहदने अिस्थामा पदन अनदुचत आलोचना गनगबाो रोक लगाएको िदेखन्छ ।   

अदालती कािवाही सम्बन्िी समाचािको रिपोवितङ62 

यस प्रािधान बमोदजम अिालती समाचार सामग्रीको प्रकार्न गनुगपिूग सचूनाको िास्तदिकता, यथाथगता र आदधकाररकता 

परीक्षण गनग दनिरे्न गररएको िदेखन्छ । त्यस्तै, इजलासमा सनुिुाईका बेला न्यायाधीर्द्वारा सोदधएका प्रश्न सत्य तर्ग  पगु्न 

गररएको प्रयास समते हदन सक्न ेहदाँिा सो बारे सािधानी अपनाउन भनी उल्लेख गररएको िदेखन्छ । साथै, कुन ैसामग्री दनमागण 

गिाग मदु्दासाँग सम्बद्ध काननू व्यिसायी र न्यायाधीर्को नाम बोक्न ेिा कुन ै दिषयलाई मात्र खास जोि दिई मनोमानी ढंगले 

रै्सलाको दिषयिस्त ुउद्धररत गने कायगबाो रोक लगाइएको िदेखन्छ ।  

िाल्रिय व्यवस्थााः पत्रकाि आचािसलं्हता, २०७३ 

नेपालमा पत्रकाररताको अभ्यासलाई उच्च पेर्ागत, मयागदित, जिार्िहेी एिं उत्तरिायी बनाउन सबै सञ्चार माध्यम र 

पत्रकारलाई लाग ूहदने गरी पत्रकार आचारसंदहता, २०७३ जारी गररएको पाइन्छ । अिालती पत्रकारीताको क्षते्रका लादग छुटै्ट 

आचरणगत दनिदेर्का जारी गररएको नभएतापदन उक्त आचारसंदहतामा व्यिस्था गररएका केदह प्रािधानहरूले अिालती 

पत्रकाररतासाँग सम्बद्ध नैदतक आचरणलाई समेोेको िदेखन्छ । िस्तुतः आचारसंदहताको दनयम ५(११) प्रत्यक्ष रूपमा 

अिालती पत्रकाररतासाँग जोदिएको िदेखन्छ । उक्त प्रािधानमा “पत्रकार तथा सञ्चारमाध्यमले न्यादयक दनकायमा दिचाराधीन 

मदु्दाको स्िच्छ सनुिुाइ प्रदक्रया िा दनणगयमा प्रदतकूल असर पान े गरी कुनै पदन सामग्री सम्पे्रषण हदनहुदाँिनै” भनी व्यिस्था 

गररएको िदेखन्छ । 63 पत्रकाररताको क्षेत्रमा उक्त प्रािधानको पणूग अनपुालन भएको छ भन्ने िािी गनग सदकने अिस्था भने 

िदेखाँिनै । त्यस्तै, उक्त आचार संदहताले अपराधबाो प्रभादित व्यदक्त (survivor) तथा पीदित व्यदक्तलाई नकारात्मक असर 

पन ेगरी िा दनजको गोपदनयतामा असर पन ेगरी समाचार, तस्िीर र दृश्य उत्पािन, दितरण िा प्रकार्न-प्रर्ारणमा समेत रोक 

लगाएको िदेखन्छ । 64 साथै, आचार संदहताको दनयम ३(९) मा पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमहरूलाई गोपदनयताको हकको 

                                                 
61 Press Council Norms for Journalistic Conduct, Rule 6a.  
62 Press Council Norms for Journalistic Conduct, Rule 6b. 
63 पत्रकार आचारसंदहता, २०७३, दनयम ५ उपदनयम ११ ।  
64 पत्रकार आचारसंदहता, २०७३, दनयम ५ उपदनयम ४ ।  
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सम्मान गनग दनिरे्न गररएको िदेखन्छ । 65 मदहला-संिेिनर्ील पत्रकाररता गनग आह्वान गि ैपे्रस काउदन्सलद्वारा जारी गररएको 

दनिदेर्काले लैङ्दगक कसरूको अिालती कारिाही सम्बन्धमा अिलम्बन गनुगपने अभ्यासलाई समेत समेोेको िदेखन्छ । 66 

यसरी गोपदनयता र स्िच्छ सनुिुाई कायम गनग पत्रकार आचारसंदहता, २०७३ मा केदह गोश्वारा व्यिस्था गररएको भएतापदन 

अिालती पत्रकाररताको दिर्ेष प्रकृदतलाई सम्बोधन गनग भन ेसदकएको छैन ।  

अदालती पत्रकारितामा व्यवसाल्यकता तथा नैल्तकता प्रवद्धानका उपायहरू 

समग्रमा हिेाग, पदिमा िरे्हरूमा अिलम्बन गररएका मागगिर्गन, पत्रकार आचारसंदहता, २०७३, यस अदघका खण्िमा 

दििेचना गररएका दिषय समतेको आधारमा अिालती पत्रकाररतामा कायम समस्याहरूलाई दनम्नानसुारका स्िदनयमनका 

उपायहरू अबलम्बन गरी समाधान गनग सदकन ेिदेखन्छ   

व्यिसादयक िक्षता 

अिालती ररपोदोगङमा दिर्ेषज्ञ पत्रकाररता कायम गनग अिालती दबोमा कायगरत प्रत्येक पत्रकारले नेपालको संदिधान, न्याय 

प्रणाली, अिालती कायगदिदध र सिोच्च अिालत लगायत अन्य अिालतको िेबसाइो सम्बन्धमा आिश्यक ज्ञान आजगन गनुग 

आिश्यक छ । पत्रकारहरूले अिालतको िेबसाइोबाो िदैनक पैसी सचूी हनेे, महत्त्िपणूग र दनयदमत आिरे् िा रै्सला प्राप्त गन े

तथा अिालतबाो आिरे् िा रै्सलाका कागजहरूको प्रदतदलदप दलने लगायतका दिषयमा आफ्नो दसप दिकास गनग सक्िछन ्

। त्यस्तै, अिालतमा िदैनक रूपमा प्रयोग हदने काननूी र्ब्िािलीहरूको अथग, अिालती कायगदिदध एिम ् अन्तररम तथा 

अन्तरकालीन आिरे्को प्रभाि र अिालती मयागिाका दनयम र मान्यता समतेको अध्ययन गरी पत्रकारहरूले पेर्ागत 

व्यिसादयकता आजगन गनग सक्िछन ्।  

नैदतक आचरण 

अिालती पत्रकाररतामा नदैतकता प्रिद्धगन गनग दनम्नानसुारका उपायहरू अिलम्बन गनग सदकन्छ    

गनुग पन ेकायगः 

क) अिालत िा कुन ैमदु्दा दिर्ेष ररपोदोगङ गिाग सचूनाको यथाथगता, दिश्वसदनयता र आदधकाररकता परीक्षण गनुग पने, 

ख) समाचार सम्प्रेषण गनुग पिूग अिालती कागजातबाो समाचारको यथाथगता पदुष्ट गनुगपने, 

ग) दिश्वसदनय, िैधादनक र अदधकादधक स्रोतबाो प्राप्त सचूनाको मात्र सम्पे्रषण गनुगपने, 

घ) मदु्दाको अदन्तम सनुिुाई भइसकेको छैन भने आरू्ले सम्पे्रषण गरेको समाचारमा अन्य प्रमाणहरू पेर् हदन बााँदक 

रहकेो र अिालती कारिाही चदलरहकेो भनी उल्लेख गनुगपने, 

ङ) मदु्दामा सनुिुाई हदन ुपिूग पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमलाई थाहा भएका मदु्दासम्बन्धी सचूनालाई उल्लेख नगरी मदु्दा 

सम्बन्धी समाचार सामग्री दनमागण गनुगपने, 

च) मदु्दाका कुन ैपक्षको पक्षपाती नभई सबै पक्षको दिषयलाई समेोी संतदुलत पत्रकाररताको अभ्यास गनुग पन,े 

छ) र्ौजिारी मदु्दाको ररपोदोगङ गिाग अदभयकु्तको िोष िा दनिोदषताबारे संकेत नगरी समाचार लेख्नपुने, 

ज) इजलास कक्षदभत्रका घोना ररपोोग गिाग मदु्दाको अदभलेखमा जाने र नजाने कुराको दभन्नता बोध गरी सो अनसुार 

समाचार सामग्री प्रकार्न गनुगपन,े 

झ) लाईभ ो्दिो िा लाईभ ब्लग गिाग अिालती कारिाही र मयागिामा बाधा नपगु्ने गरी गनुगपने, 

                                                 
65 पत्रकार आचारसंदहता, २०७३, दनयम ४ उपदनयम ९ ।  
66 मदहला उत्तरिायी सञ्चार दनिदेर्का, २०७६ ।  
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ञ) अिालतमा हदन सक्न ेभ्रष्टाचार िा अदनयदमतता सम्बन्धमा समाचार प्रकार्न गिाग यथाथगता र िस्तुदनष्ठता प्रिद्धगन 

गनुगपने, 

गनग नहदन ेकायगः  

क) पीदित िा साक्षीको गोपदनयता हनन ्हदन ेगरी समाचार सामग्री प्रकार्न प्रर्ारण गनग नहदन,े 

ख) दिर्ेषतः यौन कसरूमा पीदितको नाम, पदहचान िा अन्य कुन ैपदहचान सम्बन्धी दििरण खलुाउन नहदने, 

ग) समाचार सम्पे्रषण गिाग आफ्नो िा अन्य कसैको दिचारलाई समािेर् गनग नहदन,े 

घ) दिचाराधीन मदु्दामा अदभयकु्तको आपरादधक पषृ्ठभदूमबारे उल्लेख गनग नहदने, 

ङ) अिालत तथा इजलासदभत्र अनमुदतदबना र्ोोो, दभदियो िा अदियो रेकिग गनग नहदन,े 

च) अिालतमा पेर् गररएका प्रमाण साक्षी बाहके अिालती कारिाही भन्िा बादहर अनसुन्धानका बेला थाहा हदन 

आएका कुराहरूको उल्लेख गनग नहदने, 

छ) दिचाराधीन मदु्दामा पीदित, साक्षी, अदभयकु्त िा संलग्न काननू व्यिसायीको अन्तिागताग दलन नहदने, 

ज) मदु्दा सम्बद्ध कागजात र प्रमाणहरू प्रकार्न प्रर्ारण गनग नहदने, 

झ) मदु्दाका पीदित िा अदभयकु्तका अदभव्यदक्तहरूका रूपमा रहने “खलुा पत्र” प्रकार्न प्रर्ारण गनग नहदन,े 

ञ) अिालत दभत्र कुनै दकदसमको दभत्री “सतु्र” िा “स्रोत”हरू स्थापना गनग नहदन,े 

ो) न्यायाधीर्को आचरण सम्बन्धमा अनैदतक तथा अिैधादनक स्रोतबाो प्राप्त सचूनलाई प्रश्रय दिन नहदन,े 

ठ) सम्पणूग अिालतलाई दििािास्पि बनाउने गरी सामग्री प्रकार्न गनग नहदने, 

ि) कुनै दकदसमको भारय दनमागण गने उद्दशे्यले अिालती रै्सला िा आिरे्का दनदित प्रकरणहरू छनोो गरी दतनलाई 

मात्र प्रकार्न प्रर्ारण गनग नहदने, 

ो) न्यायाधीर् उपर व्यदक्तगत लाञ्छना लगाउन नहदन,े  

उदल्लदखत उपायहरूको अिलम्बन पणूगतः पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमहरूको प्रयासमा दनभगर रहन्छ । दमथया सचूना 

दनरुत्सादहत गनग र समस्त न्याय प्रणालीको सािगजदनक दिश्वास कायम गनग तत्पर पत्रकार तथा सञ्चारकमीको कतगव्यपरायण 

गदतदबदधबाो अिालती पत्रकाररतामा नैदतकता प्रिद्धगन हदनमेा दिश्वास गनग सदकन्छ ।  

७. उपसहंार 

दनरकषगमा, ईन्ोरनेोको उिय र दिकास साँग ै दमथया समाचारको जोदखम उच्च रहकेोमा दििाि िदेखाँिनै । खासगरी, 

अिालतजस्तो संिेिनर्ील दनकायको गररमा र मयागिामा आाँच आउने गरी समाचार सम्पे्रषण हदाँिा समग्र न्याय प्रणाली 

प्रभादित हदन ेहदनाले यसतर्ग  सािधानी अपनाउन ुआिश्यक िदेखन्छ । त्यसो त दमथया सचूनाको संक्रमण रोक्न दमथया समाचार 

रै्लाउने दनकायलाई िण्ि गनग सदकने व्यिस्था नभएको भने होइन । सञ्चार माध्यमहरूका आफ्नै आचारसंदहता र स्िदनमयन 

प्रणालीले पदन दमथया सचूनाको न्यदूनकरणमा भदूमका खलेेको पाइन्छ । यद्यदप अिालत तथा मदु्दासम्बन्धी दिषयिस्तुलाई 

दलएर समाचार सामग्री तयार पाने क्रममा पयागप्त सािधानी नअपनाउाँिा अिालती मयागिामा आाँच आउने तथा मदु्दाको स्िच्छ 

सनुिुाईमा प्रदतकुल प्रभाि पने जोदखम बढेको िदेखन्छ ।  

खासगरी अिालती पत्रकाररताको क्षेत्र अन्य दबो पत्रकाररता भन्िा पथृक प्रकृदतको रहने हदाँिा यस क्षेत्रमा कायगरत पत्रकार र 

सञ्चार माध्यमहरूको व्यिसादयक अभ्यासलाई प्रिद्धगन गनग छुटै्ट मागगिर्गनको आिश्यकता रहकेो िदेखन्छ । न्यायालयको 



Chakrabarti Law Journal (Vol.- 1, No- 1, May. 2026)                   xl/k|;fb km'ofn÷/fs]z ad 
 

 

77 
 

गररमा र दिश्वसदनयताको दिगो संरक्षण र प्रबद्धगन गनग पदन अिालती पत्रकाररतालाई सहयोग हदन े प्रकृदतको मागगिर्गन िा 

आचरणगत दनिदेर्का आिश्यक रहकेो िदेखन्छ । त्यसरी कुनै आचारणगत दनिदेर्का दनमागण हदाँिा पे्रस स्ितन्त्रताको 

अदधकारको प्रयोगमा भने कुनै िञ्चना िा रोक लगाइन ुहदाँिनै ।  

हालै मात्र संिैधादनक तथा न्यादयक पत्रकार मञ्चको सदक्रयता र अिालत, पे्रस तथा सरोकारिाला दनकायको सहभादगतामा 

अिालती पत्रकाररता सम्बन्धी मागगिर्गन दनमागण गन े प्रयास भइरहकेो िदेखन्छ । निोदित पत्रकार तथा सञ्चार माध्यमलाई 

समग्र न्याय प्रणाली तथा अिालती पत्रकाररताका अन्तरिस्तुसाँग पररचय गराउन े उद्दशे्यले गररएको उक्त प्रयासले न्यादयक 

मयागिा प्रिद्धगन गनमेा दिश्वास गनग सदकन्छ । साथै, दमथया सचूनाको दनरुत्साहन तथा पे्रस स्ितन्त्रता र स्िच्छ सनुिुाई बीच 

पयागप्त सन्तलुन कायम गनग उक्त मागगिर्गन सर्ल भएमा न्यायालय र सञ्चार माध्यम ििैुको सािगजदनक दिश्वसदनयता प्रिद्धगन 

हदनेमा आर्ािािी हदन सदकन्छ ।  


